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RO RO RTAIATERY,

Sexudlni (pohlavni) naméty citanek
pro Skoly obecné.

Motto (== heslo): Ve vychovné &innosti vedle rodiny po-
vazujeme za nejucinnéisi prostredel
wyjchovy — Skolw.

Skolou méd se uschopnit rozum, cit
a energie Clovéka; uschopnit rozum
ke pochopent Zivotnich a vitbec pii-
rodnich yjevdl o jejich pricindch, z4-
konech a déni.

Vyhato z »Privodee organisov. uditele«,

Pred padesiti lety panovalo vétdinou minéni, Ze pokud
Ize, tfeba jest dité udrZeti v nevinnosti t j. nevédomosti
o pohlavnim Zivot& Dnes vét§ina vzdélancli soudi naopak.

Otézka poulovini pohlavniho budi ¢im ddle tim prud-
deji na dvefe krbu rodinného i na dvefe Skoly.

Debaty téastni se matky, otcové, utitelé, lékati, knéZ.
Viechny vdzné hlasy shoduji se v zdsadg, Ze pouceni v tomto
sméru je nutné a Ze lep§tho vysledku dociliti moZno
poudenim apriori (pfedem) neZli aposteriori (po t€inku, po
ndsledcich). V zaédtcich nutno zlu brdniti, po Géinku z14 rada,
fikiva se.

Z4sada tedy jasna jest. K nf viak jakoZto vét&¢ hlavn{
druzl se otdzky na véty vedlejsi: kdy a kde poutovati, kdo,
jak a pro¢? Odpovédi nejsou dosud zdsadné rozhodnuty,
o né vede se boj bud &asopisecky, bud Fe¢nicky, ba dokonce
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zdkernicky tim, Ze se uddvaji dfadfim (hlavn€ anonymng)
utitel¢, ktef{ ve kole o sexus zavadili slovem.

Pokusime se struén na akutni (nalehavé) tyto otdzky
odpovédéti, abychom si stanovili ur¢ité body zékladni pro
pojedndni vlastni.

Kdy? Pfed pohlavni dospélosti a vidy, kdyz
piilezitost se naskytne. Nepropasme vhodnych momenti
(okamzikii) !

Kde? V rodiné a ve §kole.

Kdo? Vzdé&lani rodige, ufitelé, lékafi vzdjemné se
v poutovédni podporujte! (Prévo k sexuelnfmu poutovani
ponechdvaji [absorbuji] si né€kdy a néktef{ rodile, jindy zas
jen ucitelé, opét jindy lékafi, ba hldsi se o prévo to i
kndzi. A zase naopak jinde svaluji bifmé toto vzdjemné se
sebe. Proto my vybirdme stfedni cestu — zlatou cestu:
Vsichni vzdélani poutujte!) Utitelstvu a lékafstvu pfipadd
tikol dvoji: Poudovati rodice, vychovévati a poucovati déti.

Jak? 1. V&decky sprévng, ne tedy jako klerikdlni
Zasopis «Vychovatele, ktery sice poulovani sexuelni pokldda
za nutné, ale v praktické ukdzce ulenf toto nevédecky kari-
kuje (pitvofi), pﬁpojuje je k ndboZenskym bajim.

2. Vychazejme ze zku3enosti détf o sexu zvifecim
a pfirovnivejme k lidskému! (Tato odpovéd druhd je vlastné
jiz v odpovédi prvni ,v&€decky« zahrnuta, ale bylo tfeba
oproti hlavné klerikdInim snahdm, které usiluji a budou vice
usilovati o zavedeni poulovédni sexuelnfho na scest, ji
zd{irazniti).

Pro¢? Pro zachovidni zdravi, proti pohlavnim vystfed-
nostem, pro zvySeni mravnosti pohlavni, ne tedy pro
plaisir (&t plezir = zdbavu).

Tim jsme zcela kritce nastinili situaci (= stav véci).

Ukolem daldim vytkli jsme si postaviti pokud mozno
poutovini sexueln{ ve §kole na podklad zdkonny
1. j. na &ftanky dfady Skolnimi schvédlené. Pojedndni toto
tykd se &itanek Jursovych vyddni trojdilného. Bylo sice do
itanek nasich mnoho’ stéZovéno, ale proto jich pfece zcela
nezavrhujeme, nebot obsahuji mnoho zdravych jader, kterd
diufno jen slupky zbaviti, abychom okusiti dali Zikiim tu
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sladkou, jindy hotkou pravdu. Téch nékolik jadérek nepo-
krokovych a zvlaste klerikdlnich dovede si ucitel vykladem
okofeniti, ocukrovati, osoliti dle své chuti; nebo aby jed
jejich zhoubnych d&nkd pozbyl, dovedeme proti nému déti
vhodny kazijed.

Citanka jest nade evangelium, ke kterému pfipojovati
“dluzno vyklady, doplitky, opravy. Evangelium toto ma pired
cirkevnimi tu vyhodu pro ulitele dobrou, Ze nenf neomylné,
"nybr#, e mfiZe byti doplnéno, Ze musf byti Casto opraveno.
My ¢&ftankami miZeme se dnes hdjiti, kdyZ udavati ndm
ubliZiti usiluji, nebof mfizeme zajisté fici nejen to, co je
v &itance, ale mizeme, ba musime téz pfidati vécny, védecky
spravny vyklad.

Zdalo by se, 2e prdvo i povinnost vykladu Citanky
je uditeli kaZdému samoziejma a Ze zbytetno o tom psatl.
Ale neni tomu tak.

Jsou dosud svychovatelé — ugitelé«, ktefi nejen Ze pravdu
boji se &ist a sly3et, ale jeSt¢ vice bojf se pravdu slovy
vyjdd¥iti sami. A prece dnes nemusi nikdo se biti
upaleni, dnes obZalovaného vyslechnou soudcové, kdyz ulenf
své chce dokdzati — Citankou = evangeliem S$kolnim. A
takovych dfikazi Zasto jest a bude tfeba, dokud nové
¢ftanky neprodtou a neprostuduji vsichni rodice,
v&ichni uditelé, véichni Fidici, v§ichni pp. Skolnf radove
(mistni, okresni, zem§ti), v8ichni pp. inspektori, hejtmani
a t d. a¥ k ministru vyulovdni. Ackoliv by této znalosti
gitanek velmi bylo tieba, pfece vime, Ze k nf nikdy nedojde .
a tak budou vidy rodile, utitelé, fidici a t. d., ktefi se diviti
budou: »Co se ted ve 3kole t8m détem vSecko povid4, to
je hrfizale Proto také vidy se najdou lidé, ktefi uditeli
poctivému vmetou v tvadl stereotypni (staromodnf, - stély,
utkvély) prostfedek udavagsky: »Kazi mlddez«.

Vidyt znime i kolegy, ktefi rodite proti soudruhovi
$tvou, §pehuji jej ve tidé zapisuji si kazdou volngjsi
véty, slovo. Sami nettou bud vitbec a odborné uditelské
knihy zvl43, bud jen zdbavné nebo politickée tasopisy; za
to karty, flinta a t. d. jsou jim milejsi; takovi nejen Ze na-
pominaji horlivého, volng&jismyslejiciho kolegu ku zdrZelivosti,
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opatrnictvi, ale jsou hotovi tfeba anonymn& kolegu udati,
jest-li si yrad* neviimd.

Velikym nepfitelem uditeli byv4 uditel a ne vidy knéz

A obrécené. Znim knéze svobodomysiného, ktery upo-
zornil ulitele pokrokového, Ze kolega proti nému tajné kuje
pikle. «

Uvidite, Ze pro tuto broZuru prvni mne a nejvic od-
- soudi — kolegové.

Je tedy opravdu tfeba zdfirazniti, Ze ugitel m4 po-
vinnost ¢itanku vysvétlovati a to vie nejasné, a vie
diisledng, nebot vime, Ze opatrnici se choulostivéj§imu
vykladu vyhybaji.

Pamatuji se, jak jedt¢ pred ani ne snad celymi deseti
lety kolegové opatrné proditali nové knihy pro knihovny
Zékovskou, jak voln&j§i vyraz vydkrtdvali, inkoustem zama-
zovali 1 v kniZkdch od Pravdy. v

Dnes mdme ,Vybor spistt pro mlddez«, pofizeny pé¥f
komise Ustl. sp., kdeZ i pohlavni ndméty jsou zastoupeny
(Kastdnka a Uddlost od Cechova), dnes v dobé volného
slohy, osobitého vyrazu, volného kresleni, volnych cvikti ruky,
volné methody a pod. se détem nebrdni vniknouti do tajit
Zivota, ponévadZ se poznalo, %e ,tajemstvis vedou rozum
détf ulenim Skolnim osviceny k tajnému baddni, patrani,
dychténf po vécech neznimych a tu rozum nemaje viidce,
Ze sejde Ctasto s cesty ku Zkodg ditéte, budouciho obdana i
celé spoletnosti.

Dnes pro déti nem4 byt tajemstvi, ale rozum m4 byti ukojen
pravdou tenkrdt, kdyZ se ptd, tou#, hledd, pétrd, dychti,
prahne po pravdé. Proto je 3kola, aby tajemstvi a zdhady
odhalila, ne nové pfiddvala. Tak na pt &. 186. dilu II.
»Stédry den« odhaluje tajemstvi nadé&leni stromku.

Pry¢ ze Skoly s vylhanymi illusemi (= klamy, preludy)!
V dobé rozpfnavé wvolnosti* ptigly nové Citanky — téz
volnéjsf, n&kterf Ffkajf, Ze klerikdlngjsi, jini tvrdi e i po-
krokovéj¥i. Ve skutetnosti jsou védectéjsi, neZ staré a jak
jsme jiz v pfedu uvedli, zle}f na wiiteli, aby dobrd zrnka
nasel a zasil, jedovatd odstranil. Dr#ime se jich zatim v nadé&ji,
Ze novy Cas plinese &itanky jedts lepsi, nebo Ze viibec gitanky
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na vyssich stupnich odstrani a zavede u&ebnice pro realie
zvldSt a udebnici pro mordlku opét zvlddt. Tim by za své
vzaly nvédecké« Eldnky jako je na pt. ,Na kfiru chrimovémpe,
ktery C&i8i klerikou a ne naukou o zvuku.

UZ ve Slabikdfi ¢teme: Vi43a, Ela, BoZa, Anka, Néna,
dédek, bdba (tita, mdma), pandk (ted uZ se smi ve $kole
pandk i kreslit), kteréZto volné, osobité vyrazy jedté zpfisobuiji
mnohym paedagogiim trapnou chvilku, kdyZ je najdou ve
slohové prdci. Pani fidici a inspektofi doporutuji volny
sloh, osobity vyraz a p., ale najdou-li v seité na pt. slova,
(kterd vybirdme z I. &ftanky) jako: prsa, stfeva, bfich, smrkati,
dojiti, prase, sving hntlj, hrom, pacholek, fiakrista, tu upo-
zoriluji, »Ze tfeba mluvu obecnou zjemfiovati jazykem spisov-
nym¢. PfedloZme jim jen Slabikéf a &tanky, a pozddejme je,
aby »zjemnili své (ifedni s ndmi jednéni.

Konéim tvod a pfichdzim k véci.




=
&

-

L

Slabikar, tiida 1., déti 67 leté.

Ve Slabikafi ¢tou déti: 1. yAmina méla tfi $téfiata
v klilné na sené« D4le 1{¢i se starost jeji o né&.
Utitel mfize vzpomenouti tu na ko€ku a kofata, kvoénu
a kufata, matku a dé&ti — kontrast (= opak) jeStérka. Z ldsky
matefské plyne pée, starostlivost.

2. Kutidky, kapounek, kohout. Déti nékteré budou
vEdé&ti, Ze kuticky jsou slepice, kapounek, Ze je vykleStény
kohoutek za tim tidelem, aby pii vykrmu tloustl. Nékteré dit&
estileté snad povi, Ze vidélo, kdyZ kohouta vyfezdvali a vzpo-
menou na vytezdvani vepifl, hifbat, bykli, kralikit a pod.
Ostatek o klestén{ ve vy8sich tfidich.

3. Kohoutek, slepitka, vajicko. Zde by snad
nebylo vykladu ani doplitku tfeba. Ale vychdzime-li z pied-
pokladu, e poutovani pohlavni nejméné mfZe Skoditi a nej-
vice prospéti v dobé, kdy mysl ani télo poucovdnim
se neboufi, navrhneme dopinék ndsledujici s podotknutim,
Ze povazovati sludf jej (jakoz veskery dalsi vyklady &itanek)
za néhled subjektivni (osobnf). Kohout stard se o slepice,
vodi je na pastvu, najde-li zrnko, svoldvd slepicky, je k nim
hodny. Ale lidé fikajf, e kohout slepice »mofi«, do hfebinku
je klobe. Pro&? Aby vajitka byla plodnd, ne jalovd. KdyzZ
se vajitka nasadi pod kvoénu, vylihnou se z nich kufdtka.
Kdyby nebylo kohouta, ziistala by vejce Cistd, jalovd, bez
kufat. Kohout musf tedy byt. To uZ je tak od zalitku svéta
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a bude pofdd. (NdboZensky refeno: To uZ Pdn Bfth tak
stvofil a proto se boZimu stvofeni nemdme posmivat, aniZ
za Spatné povaZovat, co Blih zafidil) Tak je to u holubf,
hus, kachen, psti, my3i, krdlik(i, ryb, a krdtce v celé pfirodg,
Ze obylejné pdrek Zije pohromadé a md mladé jako své
déticky. I rostliny maji své déticky: makovice ma v sobé
mdk, lusk m4 hréch, $iSka md jddra, jablko m4 jadérka. A tak
je to také u lidf. (Ndbozensky: Pdn Bih i lidi tak stvofil)
[Komu by se zddl rozhovor takovy s détmi zbyteény nebo
snad prili§ daleko zabihajici, necht jen laskavé sleduje ¢itanku
daldi, kde mnohé z toho najde. PovaZuji rozhovor tento za
pripravu pro Il t¥{du.]

4. Kozldtka tfikaji koze ymaminko~. Z <&ldnku
toho vidéti, 7e pamatovino bylo tu na sexuelni vztahy
a podobnosti mezi zvifaty a lidmi. Tuto podobnost vyciti
déti samy, nebo aspoli podobnost tato v mysl se jim vryje,
Ze by snad nebylo ani tfeba vysvétlovat nebo dopliiovat.
Stjz zde vSak pfece pro tdplnost moZny rozhovor: Koza-
maminka odesla. Kozlatka-déticky ziistaly doma. A kde byl
taticek? Byl to snad ten vlk? Ostatek déti povédi samy.
Hovorem takovym navykaji déti o vécech a rozdilech.po-
hlavnich mluviti vdzné, beze smichu, bez fale¥ného studu
na jedné a bez hledané lehtavé necudnosti na druhé strané.

Shrnuji o I tfidé. Uz zde lze zdklady k sexuelnimu
poudeni kldsti, uz zde mozno na zikladé Slabikdfe sestaviti
si podrobnou osnovu predmétu tohoto. Mdme-li ve vy$8ich
tfiddch pohlavnim otdzkdm vdZné vstfic vyijiti, nutno v prvni
tfidé phdu pfipraviti. DluZno vSak zajisté 1 zde pamatovati,
Ze v§eho mnoho — §kodi.

P

WELIW

Pozndmka. Komu by bylo divno, Ze uZivdm g vysvétluji cizi slova,
toho odkazuji ku lask. pletteni &dnku. v Ceské Skole ro¥. VI, &is. 10,
str. 149. a dale &is. 12.
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II.

Citanka L, tfida Il., déti 7—9lets.

Clédnek 11. a &st mluvuickd na str. 165. uéf roze-
zndvat chlapce — divky, jinochy — panny, muzZe —
Zeny, starce - stafeny. Tu je nejlepsi pfileZitost uZiti
ve Skole slova ,pohlavij® nebot rozdéleni &ldnku k tomu
pfimo vyzyvd. Reknu-li v8ak slovo spohlavnés mdm sdm
na mysli yshlavy,» rozdil hlav a k tomu pozndni nutno i déti
etymologicky (slovozpytné) dovésti. (Jen chlipnik hledd vidy
a jediné ve slové .pohlavi® vzruSeni chtice, smyslnosti,
predstavuje si rliznost ,ustroji pohlavnich# a ne rfiznosti
hlavy, Safw.) Je v tom vykladu sofistika (Istivé mudrictvi) ale
nutnd, vzhledem k z4sadé, Ze poulovin{ sexuelnf nenf a nesmf{
byti cilem, nybrZ toliko prostfedkem k cilim vy$8im. | pfi
zvifatech dd se poukédzati na rozdil pohlavi dle hlavy, na
pf. jehné, ovce, beran (rohy, vzezfeni). Tu je moZno upo-
zorniti na vemeno (krdva, koza) na bradavky prsni (kralice),
mléko matetské, kojen{ mlddat. Tim détem rozdil pohlavni
vynikne, nebot to vie vidély, to vSe znaji, jen tfeba porov-
ndvati, shrnovati — krétce: mysliti — mysl déti sprédvnou
cestou vésti. O rozdilu Ustroji pohlavnich u zvifat ani lid{
nebude tfeba mluviti, to déti vidi, védf a domysh se, kdyz
jsme jim nazna&ili smér mySleni.

Cl 57., 61, 71. a &st mluvnickd na str. 166. u& po-
hlavné rozezndvat zvitata. Najdeme tu k vykladu urcend
slova, pojmy: htebec, kobyla, h¥ibg valach — byk, krdva,
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tele, jalovice, vlil — kozel, koza, klizle — kocour, koCka,
koté — lev, lvice, lvite — kohout, slepice, ku'e — houser,
husa, house — kader kachna, kdte — jelen, lafi — srnec,
srna. — Pii této stati mluvnické za ticelem vécného vykladu
pojmfi snad asi nésledujici rozhovor by uditel rozpted], do-
voldvaje se zkuSenosti Zakf: Jest-li pak mdte doma hiebce?
(Skoro mnikde). Co je va$ kim? (Hfibé Kobyla) Kdo mdte
doma valacha? Pro¢ mu Fikaji valach? (Je vykle§tén.) Z ¢eho
pochdzi? (Z hfebce) Kde chovaji hiebce? (Na stanicich)
Pro¢? (Ke hiebclm jede hospodaf s kobylou) Pro¢ jede?
(Aby méla hifbé) Podobné o skotu a t. d. Jesté jiné a jiné
otdzky daji se kombinovat (sestavovat). Prol je ve chlévé
muoho krav, ale mélo byk&? (Nékde jen krdvy maji) Od-
povdd: Krdva je uZitetnéj§f, nebot ddvd teldtka a mléko.
Pro¢ je tedy byk? Rozdil povah valacha a hiebce, vola
a byka a pod. Podobné &7 otdzky mohly by se viak po-
nechat tfidé vyssi.

Ze jdeme cestou sprdvnou, doloZiti mozno i mluvnici
k &ftance I. pfivizanou. Tu na str. 165. a 166. najdeme slova
rozdi] pohlavi lidského naznaujicf na pf.: otec, matka, pachole;
dédedek, babitka, vnoude; chlapec, divka; hospodéf, hospo--
dynd — a za nimi t&sné slova znadici rozdil pohlavi
zviteciho na pf. hiebec, kobyla, hiibé, ki a t. d. jak jiZ
bylo uvedeno. K tomu poji se cvicenf pfi némz Zdci mluvi
takto: Podst. jméno otec je rodu muZského, podst jm.
h¥ebec je rodu muZského, podst. jm. matka je r. Zen,
podst. jméno lafi je r. Zen, podst. jm: pachole je r. stf,
podst. jméno kiizle je r. stf. a t d.

Tu snad neni ani tfeba détem vysvétlovat bliZe vztahy
pohlavni, snad se déti dovtipl uZ Ze je tu rodovd podob-
nost zvlastd, kdyz v L tf{d& jiz poznaly kozu-maminku
a z dalgich &lé4nkt ve IL tf. poznaji kvoénu-maticku a j. aj.

V &itance i ve mluvnici jsou tedy obsaZeny nidméty, na
nich? moZno vysvétliti rozdil pohlavi.

Dald{ vyfatky obsahuji pfirovndvin{ sexu (= po
hlavnosti) lidského ku zvifecimu a naopak.

B
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Cl. 66. Zajic vypravuje: ,V jetelidti jsem se narodil
Maminka vodila nds zajicata ...r Krilik mluvi:
wNavodil jsem se ve stdji«

Cl. 68, jednd o snéaSeni vajec, lihnuti kufat,
kvocné-matitce. .

Ve &l 90. vladtovicka odpovidd: »Letim, letim pod svou
sttechu, pro starost tam, pro potéchu &tyri déti
mam.« A déle: détitka-holdtka krmi, déti svoje pisni¢kou
konej3f v sen.

Cl. 101. Matka sedi s Bohumirem v zahrad€. Pénkava
prilétd, krmi pénkavitky. Bohumir se divi. Matka poucuje:
+Pénkava stard se o mlddata jako matka o déti~

Ze &l. 102, ,Jako vy (dét) mate rddy rodny sviij
dfiim, tak milujeme my pld¢kové sva hnizda. A jako
vade rodide miluji vas, tak my ptic¢kové milujeme
svoje mlddata.v

Cl. 119. 4Koroptvi¢ky rozuméji voldni mat&inu«.

ClL 121. ,Skfivan snesl vaji¢ka, vysedél mladé
skfivédnky, svoje dé&tiv Tu je tfeba ¢itanku mdlo opra-
viti, Misto skfivan md byti jméno rodu Zenského, ale to nadi
deské Yeli schdzi, Opraviti tedy slovo neni moZno leda
opisem yslepitka skfivani* nebo ,samicka skiivani«; proto
opravime jen pojem spoléhajice opét jen na zkuSenost zdkitv
asi takto hddankou: Najdéte malou chybu ve vété€: Skfivan
snesl vajitka! Zaci budou nejspis hledat pravopisnou chybu
a proto pomohli bychom. Kdo sn4s{ vajicka: kohout &islepicka?

CL 131. yParek ¢dpflt vystavél si hnizdo.«

Citanka 1. tedy p#firovndvd samici zajedi, kvotnu, vla-
Stovku, pénkavu, koroptvi¢ku — k matkdm lidskym; mluvi
0 narozeni, sndSeni vajec, lihnutf; o mlddatech — détech;
0 ptaécich -~ rodiéich; o pirku &ipft; o rodném domé —
hnizd&; prirovndvd ldsku, starost rodith k ldsce a péci zvireci.
Nikde v3ak zde analogicky (obdobng) neéteme na pf. kohout-
tatidek a pod. nenaSel jsem tu ani slov ysamicka, samedek®,
atkoli v jinych &itankich a udebnicich se vyskytuji. Na
str. 174. miuvnice zfime i slovo uplod«, které zajisté mélo
by se i co n»plod Zivotar vysvétlit.

* &
*
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Naméty pohlavné zdravotni a mravni.

Cldnek 23. obsahuje 10 vystrah, z nichZ kazdid nutf
uditele k vykladu na otdzku: pro¢? Cvifeni tstn{ a pisemné
za Cldnkem navrhuje: NapiSt€ vystrahy takto: Neb&hdme
divoce po schodech, abychom ... a t. d. Svédomity uditel
musi zde vykladat vysvétlovat, varovat, diitkazy poddvat.
Nesta¢i zakdzati na pf. Nesedejte za viiz! Nechodte k nezni- .
mym konim! Nedrdzdéte psfi! a pod. Plisobivéjsf je tu pii-
klad ze Zivota se zevrubnym vylicenim ndsledki, jaké mélo
neposlechnuti toho a onoho rozkazu. Tato zdsada totiZz nutnost
vysvétliti pfi¢inu je i mezi obecnym lidem jaksi instiktivné
(pfirozenym pudem) rozdifena, ale uZivd se tu Casto povér-
Civych, Izivych smyslenek vice ku zastraSeni déti, neili za
ucelem pravdivého poudeni. Tak na pf. varuji star$f nezku-
Seného nevédecky: Nechod k vodé stdhne t€ hastrman!
Nezvori lZici o talif, nebo ti umife tatinek! Neklaf nohama
u stolu, to zvoni§ umirdékem! Nedele] z pisku hrobeckd,
umfiela by ti sestficka! Neotvirej dst, viftne ti tam yrdna a... Ll
Nestav se na hlavu, obratf se ti 7aludek! a t. d. Skola tako-
vych 14 a klaml neuzfvd. Skola béfe dfikazy z védy.

My v8imneme si bliZze toliko dvou vystrah.

Sedmd znf: Nezdvihejte prilis tézkych vécil
(Ze vystraha tato md nad ostatnf vetsf diileZitost soudime
z toho, Ze jiZ ve Slabikifi ve &lidnku Sildci téZ obsaZena jest
a proto mohl by se i vyklad jejf v osnovu prvni t¥idy
zabrati a negkodilo by, kdyby v obou tfid4dch se opakoval,
my viak k viili jakémusi postupu a z rfiznych jinych pfitin
zaradujeme ji do tfidy II.)

Pro¢ nezdvihejte? Véda odpovida: Aby nenastala 1. pritrz
(Bruch [pruh] kyla, hernia) t. j. vyhrez C4sti téla na jiné
misto, zejména vyhrez sttev do podbrisi a 2. potrat (abortus)
v t&hotenstvi. Nesta&{ tu pouze tici jako Slabikif: Nezdvihejte,
mohli byste si zle uSkoditi. To je pouhd prdzdnd obstrakee
(odtaZeni) pojmu, pro Zdka neuZiteénd tenkrit, nevyloZ-li
se mu toto ,zlo na konkretnim (skutecnem) pupade Proto
ve §kole dluZno aspoti o priitrzi se zminiti. ZvIasté pii télo-
cviku nebo i pfi &l 22, ktery o hrach a t&locviku jedna.
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lIze upozorniti, Ze nemdme nejen t€zkych véci zdvfhati, ale
téZ opatrné skikati, totiz nohy nevzdalovati nybrZz pfi sobé
drZeti. Upozornéni .na priitrz a bolestnou operaci jeji vice
prospéje, nez kdyZ cviditel ustaviéné a kazdému Zdku vold:
Nohy k sobé&! ”

O potratu chlapciim vyklddati, bylo by zbyte¢no snad.
Ba i divkdm postailo by fici: AZ budete starsi, asi 16 let,
dovite se je$t¢ o jedné pficing, pro¢ nesmi Zeny téZkych
véci zvedati. Nejlépe ulinite, kdyZ se po tom nebudete ptit,
nebot lidé zli by si z vids ulinili Zert a zalhali by vdm
a misto pravdy po které se pachtite, dovédély byste se leZ,
kterdi by vdm mohla $koditi. Proto pohodinéjsi a spolehli-
véj§i jest koupiti si, aZ vim bude 15—20 let 1ékafskou knihu
(slovnik), kterd vdm povi Cistou pravdu. Aspoti takovéto nebo
podobné upozornéni je nutné, nebof jen tak upokojiti
miizeme svédomi své, Ze jsme udili pro Zivot. Pro druhou
tiidu divek zdd se partie (¢4st) ta nevfasnd & spradvnéji
teleno predfasnd a spiSe by se hodila pro IV. tfidu t. j.
pro divky 12—14leté, které za maly okamZik nastupovati
budou cestu nezndmou, kde jich nikdo nepovede, ale
mnohy rdd svede. (Jest-li totiz uZ nesvddi nebo nesvedl)

Vystraha 10.: Nesahejte vietecné na véci nezndmé!
mohla (ba méla) by se doplniti: Nedotykejte se ne-
cudné svého ani cizfho té€lal Jiz od dtlého mlddi je
tfeba budit dctu k télu lidskému a tak nepfimo varovat
pred onanii (samoprznénim), kterdZto vaSen jiZ v dobich
nejstar§ich u lidf, ba i u zvifat (opic) zndmd, nyni zvl4sté
mezi mldde?i méstskou najmé mezi studenstvemn je roziifena.
Ve ]I tfid€ postacilo by k vystraze uvedené vsestranné vy-
péstén{ studu. Réd kdzefisky vtom smyslu pFikazuje: Potfebu
na ulicich nevykondvejte! Netrpime hochlim ruce
v kapsdch, dévéatim pod zdstérou, prodlévini na zdchodech,
nestoudné obrizky, a t. p. K studu musi ustaviéné Skola
vesti. Hlavui pftina, pro¢ nemd se dit€¢ necudné tela doty-
kati, povi se ve IV. tfid¢ pfi zdravovéd? (Viz veneriel)
Vedlej§i priCinou minéna jest neslu$nost, necudnost.

Dr. J. Pavlik ve Slovniku domdcfho 1ékafstvi pravi:
»V prvnf fadé jest dlohou rozumného vychovén{ mlideZe,
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vzniku onanie zabrdniti« To je nesporni pravda, kterou
uznd 1ékaf, uditel, rodie. Rozumné vychovdni ndlezi vedle
rodiny hlavné Skole a déje se hlavné poucovidnim. Obratime-li
vytatou vétu Pavlikovu na rub, citfime z nf vycitku: Onanii
zavifiuje nerozumné t. j. pouleni se vyhybajici — vychovani.
Je zndmo, Ze na $kolich méstskych, kde se pohlavi oddélené
vyuluji, onanuje se i pfi udeni, takika beze studu. Koedukace
i'v tomto sméru zajisté by se uplatnila, onanie by se aspofi
pii uleni nevyskytla, zlo by se ne-li odstranilo, aspofl zmir-
nilo! Stud pred pohlavim druhym a pfirozend touha zalibiti,
zachovati se, mocné by tu pfisobily.

% #*
#

Uzavirdme ptedchdzejici podrobnd pozorovini Citanky
pro 2. a 3. §kolni rok thrnnym tsudkem, Ze ndmétli pro
sexuelni poudovani tu oproti L' tfidé pribylo a Ze nebyly-li
sem vneseny timysing, toZ aspofl myslenkovy proud (touZic
po poudovani tom) mél znatny na skladatele ¢lankdl vliv.

Na zvifeci matky (krdvu, klisnu, Cubku, kozu, prasnici
a j) v dobé kdy prirozenym pudem nuceny oddavaji se
samci (otci), pak v Case vzrfistdni plodu a plnén{ bradavek
prsnich a zvl4$t€ ve chvili poroduy, i na zvifeci otce (kozla,
byka, kance a j) pohliZf se bud s opovrZenim, nebq jsou
predmétem laxnich (nemravnych), chlipnych viipit. Spatngé
vychovani nékteff lidé nedovedou tist otevfiti, aby neotra-
vovali nestudnou pohlavni perversi (zvrdcenostf) nejen do-
rostlé, ale i nevinnou dosud mlddeZ Proti tomu nova $kola,
novi rodi¢e naudf déti vdzn& mluviti o pohlavi zvifat i lidi,
naudl mladého &lovéka divati se na plozeni a rodéni, chov
rostlin, zvifat, lidl s respektem jako na zdkon ptirozeny
velké matky ptirody a otce svéta.
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Citanka 1I. TFida Ill. D&ti 9 —11leté.

e

Pfedem stiijteZ zde nékterd volnéj§i slova pro ,volny«
sloh: Ancka, Matka, kosilicek, Frantik, Janek, tito, chloupky,
§vec. Jimi se mfiZeme hdjit, aZ ndm budou vytykany trividini
vyrazy v tkolech. Jeden inspektor (nebo i ucitel) povazuje
slova takova za osobité Zdkovské vyrazy a dle nich pozndvi
volny sloh, chvdli; druhy sice povaZuje je za osobité ale
chce, aby je utitel opravil; tfeti vibec jich nepfipousti a
trestd za né, ponévadZ je oznacuje za trividlni (obecné, nizké,
sprosté, nestoudné) naproti teti spisovné. Tak se jednémi
tsty nafizuje volny sloh, ale témi téZ Usty dozorce — chica-
neur (Sikaner == tyrad pletichdf) ulitele (a tim Ziky téZ)
yvolné# prondsleduje tfeba .slovickeme. Sloh je volny, ale
ulitel — otrok, ba od té doby, co volny sloh a volné
kresleni a volné cviky ruky a uceni ve volné pfirodé do
§kol vit€zné razf si cestu, roste otrofina; fetézy (ne tak na
nohou jako na tstech) findi, karabdd svisti,..... NeZ o tom
jindy a jinde. Bratime se zatim &tankou! Mimochodem
fe¢eno, neschvalujeme tim, Ze by se mélo $kolou, zavddét
nebo snad docela péstovat opravdu trivialni pojmenovini
Franto, Josko, Matko, Méro, Nano a pod. nebot ve slu§néjsim
zplisobu mluvy se jich neuZije, na coZ diuZno ve Skole téz
upozornit).

Co by tak fikal n&ktery inspektor, kdyby v pracich
slohovych &etl vyrazy &itankové z oboru sexu na pi.:.
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porodila, porod, plemenik, samec, pohlavi, rozmnoZovini
potomstva, madm matky krev, a pod. a pod. O¢, Ze jich jestd
74dny ucitel ve svolném, slohu neuZil? O, Ze by se mnohy
z n4s bdl reprodukovati védu — pravdu z &itanky!!

Pro sprdvné pochopeni vyfiatkét z itanky druhé bude
dobré, rozdélime-li si tyto ndméty sexuelnfho poulovéni:

A. na jednajic jen o lidech,
B. " » 0 zvifatech nebo rostlindch,

C. » smidené, v nichZ se sexuelni- pojmy lidské ana-
logi{ (obdobou) pfirovndvaji k zvifecim a naopak.

A.
ve

(K oddilu prvnimu ve IL tf, patfi ¢l. 11. rozezndvajici
pohlavi lidskd. Ve treti tf{idé& jde &itanka ponékud ddle v tomto
sméru).

Cl. 4. ,Kmotr Nekut mne brzy mél jako vlastniho
syna, a kdyz mi dal dceru za Zenu, byli jsme na-
dobro jedna rodina; mym détem nebude uz tak
tézko, jako bylo mné.# Tu nabizi se nim k vykladu pojem
vlastni — nevlastni (syn, dcera, otec, matka, bratr a t. d.).
Slovy C¢itanky jsou tu Zici vedeni poznati smér Zivota:
oZeniti se, miti déti, tvofiti rodinu. Snad i véta, kterd v &itance
vy%e se Gte: ,Price mne t88ila — muzZnél jsem ji«, ldkati
by mohla k vyklady, ¢im by se postup myslenkovy ujednotil,
zcela: sirotek — chlapec, zdk, jinoch, muZ, Zena, déti.

Nésleduje nékolik ¢&ldnk{t ze Zivota rodinného na pf.:
8. Rodide, 9. Otec a matka, 10. Piislovi o rodicich 11.
Matiéce a pod, ale o nich soudime, 7e vSecky se bez vy-
kladfi sexuelnich obejdou. Kdybychom i v nich chtéli niméty
hledat mikroskopem, na8li bychom, tu vSak dopoustéli
bychom se chyby — extremu a toho jest se zvld§té v otdzce
tak dosud choulostivé co nejvice vystifhati. Lépe bude,
kdyZ déti nepoznaji hned cfl nds; proto pouéujme nendpadné.
Ostatné tendence &ldnk{t téch neni pouleni o pohlavnosti,
nybrz nesou se smérem vypésténi citlt k rodiélim,zejména
ldsky. Ndméty poulovdni o sexu se jen nékde nendpadné
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v Clancich vyskytaji a sludi je povaZovati za vedlejsf, ale
piec jen ku vychovdni celého Clovéka diilezité. Vzidyt dasto
véta vedlejsi povi ndm vice neZ véta hlavni, vidyt nékdy
zameéstnini vedlejsi udrzuje rodinu.

CL18.,Tti pokoleni odchovala na vérnych rukou
svych.# Pojem tfi pokoleni zde snad nejzfetelnéji vysveétliti
by se dal diagramem podobnym rodokmenu, z néhoZ b
zfetelné vyniklo, Ze Ancka odchovala déti dédetkovy =
prvni, déti jeho syna =—=druhé a ted chovd déti vnukovy =
tretf pokoleni & koleno. Sem patfi i ¢l 141, kdeZ éteme:

..wd TOozmnozuj potomstvo nase od pokoleni
k pokolenil« .

Cl. 27. yJosef je Zenat a méd dva synky... Zena
mu poméha« Tento Cldnek ukazuje na muZe spokojeného
svym stavem zietelng, ale Zenu spokojenou se svym povoldnim
ani tento &ldnek ani citanka viibec prikladem neuvadi. Cl. 41.
v Cit. III. Spokojend s mdlem m4d tendenci jinou. Proto
nebude Skodit, kdyZ ucitel i divkdm podnét k piemysleni
0 sobé& samych a svém povolini naznaéi. Podle tendence
(sméru) &dnku navrhuji takovyto asi rozhovor: ,Smola i jeho
Zena byli spokojeni v hospoddfstvi. Které prdce konala Zena?
(Chovala, myla, krmila, ofetfovala déti, vafila, prala a t. d.)
Takovym pracem se dévéata od malitka uéi. Za Z4dnou
prici se nestydi, v&di, Ze bude dobfe, kdyZ se z mlddi nétemu
nauli. Ale nékterd déviata $tit{ se price. Nechce se jim do
chléva dojit, hnfij kydat, husy a dobytek pdst, prat, vafit
a pod, ale jen se stroji, finti, maglitky a drahé klobouky
shdnéji, nejradgji by jen vySivala u okna a Cekaji, Ze pro
né prijde néjaky princ z pohddky nebo aspofi néjaky pén
z mésta a Ze nebudou muset, aZ se vdajf, niceho délat. To
je Spatné ponéti o Zivot€ Prdce a ne zahdlka je tikolem
kazdého a tedy také Zeny." A podobng dile. Mohlo by se tu
zdiiraznit téZ specielng, Ze nejsvétéjdim tikolem Zeny je vy-
chovat zddrné déti, coZ vdak moZno téZz do IV. tf. ke
¢l. 20,, 34, 41. odlozit. My viak vychdzime ze sprdvné z4sady,
Ze dokud stromek mldd, d4 se spiSe ohybati.

Pékny podnét ku paedagogickému vzdéldni, budoucich
matek davd ¢l 40. Chiiva, Utiteli poskytuje se tu pfilezitost
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zopakovati aspoti struéné paedagogiku a to asi v nasledujicich
bodech: 1. Vychovéani téla (potrava, vykaly, odév, spani,
vzduch, Cistota, t€locvik, pohyb, otuZovini). 2. vychova
duse (ndzory, pfedstavy, obrazotvornost, pamét, rozum,
pozornost, city smysiné a duSevni, vedeni viile, cnosti a ne-
cnosti; hracéky a hry; zachdzen{ se zvifaty a rostlinami a p.).
Ani chlapcim budoucim otcfim toto struéné vychovatelstvi
nebude na djmu. Ku konci dluzno Zdky téZ upozorniti, Ze
co zde slySeli, je stru€né, Ze otec a matka maji védéti vice
o vychovan{ dé&tf a k tomu Ze jsou knihy, jeZ si rodi¢e maji
precisti. ‘

Namitne-li se, Ze k vykladfim takovym neni ¢asu, dluZno
odpovédeti, 1. Ze osnovy ministerské narizuji ,vécné vyklady
pii- Cteni,» 2. Ze ve IIL t¥. uz déti vétSinou uméjf &isti dosta-
teéné a Ze misto celé hodiny jednotvirného ¢teni téz pil
hodiny postadf a 3. Ze za takto ziskané 3—4 piilhodiny
tydné dd se mnohé dobré zrnko zasiti. PovaZujme uz
jednou hodinu ku ¢&ten{ urdenou za hodinu ne
jen k ulenf &teni, ale také k vychovdvini Vidyt
proto méime v ¢&ftankdch ,Cteni mravouénés (dle III. &it)
na misté prvnim, a dle novéjSich method éteni ¢ldnkt
realnych spadd do hodin realiim vykdzanych,
aby se tu pojilo k vykladim a pokustim.

Nejsiln&jdi moment k vykladfim rdzu sexuelnilio posky-
tuje ¢l. 113, kdez &tou déti: ,Jak jinf mdm sviij rodny kraj,
své matky krev a feg...» Mim matéinu krev, narodil
jsem se z matky..... tu nejsme daleko od otdzky »Odkud
pochdzejf lidé, odkud prisel bratridek?« Déti 9—11leté to
ostatné uz védi, tfeba jen by bylo wvypé&stit u nich ldsku
(a ne opovrZeni) k matinym bolestem, starostem, tfeba by
bylo povédit, Ze matka ddvajic Zivot dftéti, zdpasi se smrti,
ba Ze Casto ditéti Zivot svlij obétuje. Lasku k matce zdhodno
jest tu vyvrcholiti timto momentem sexuelnim tak, aby
nebylo ditéte, které by matce potom odmluvilo, 3patné na
ni pohlédlo nebo snad dokonce ruky na ni vztihlo.

My schvdlné zde (jakoZ viude, kde moZno) s timto
momentem pohlavnim (pfivod élovéka) spojujeme moment
mravnosti (vyvrcholeni lisky k matce i otci), aby tak nejasné
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se postavilo, jak rodit¢lim tak détem a vefejnosti vitbec, Ze
pouteni o sexu neni cilem o sob& samo, nybrz Ze mii{
k cili vy$imu: mravnému (a zdravému) Zivotu.

Cl. 123. obsahuje vétu: yMnoho$umaitiv a harfenic
pochdzi zvld§té z Priseénicer K tomu slusi pfidati,
Ze potulny Zivot harfenic zvrhd se Casto v obchod s dévcaty,
kterd ldkdna jsou proddvati své télo k tceliim necudnym,
&imz jak duSevné tak félesné se kazi a tim misto sldvy
ziskdvaji narodu nasemu hanbu. Toulavy Zivot Sumailv tfeba
jest détem ndleZité pohandti a zvld8té dévlata pfed Sejdifi
a kuplitkami velmi diirazné varovati.

Latku k tivahdm o krdse lidského pohlavi poddvaji
dva &ldnky ato 160. ,Eliska Premyslovna byla tvafi spa-
niléw« a &l. 163. ,Cisaf Josef 1L.... viddme obraz mladého
krdsného muZe o&i jako ¢ekanka modrych, s viasy
vzadu spletenymi v cop.« PE &eni téchto vét lze Zdkiim
predvésti typ krdsy antické: t€lo pfimé, §tthlé; taktéZ nohy,
ruce, prsty; hlava vejlitd; &elo vysoké, rovné; viasy piné,
dlouhé; o¢i velké, modré; nos rovny; tista mald; zuby Cisté,
bilé, husté; brada s diilkem; tvdfe pIné, hladké, kosti licni
skryté, nevyZnélé; udi malé, pfilehté; krk Stihly, bily; hrud
klenutd; kroj dle ¢asu a mody, ale jednoduchy; ku krdsnému
télu viak té%z musi nédleZeti krdsnd dule, kterd spi§ vice
se cenf. Krdsné té&lo neni kaZzdému pfirodou dédno, za to viak
miZe ve kole a ddle sdm krdsnou dusi si vypéstit. (To je
tfeba Fici zv14§té pro ttéchu déti télesnou krdsou nenadanych.)
Dile moZno doplniti, Ze krdsa podléhd modé, Ze fidi se dle
vzdélanosti a Ze kazdy ndrod dle sama sebe krdsu urluje
na pt. Cernochu se libi pysky vydulé, vlasy Zerné, kudrnaté,
télo &erné, ndm se zamlouvd spiSe télo bilé, pysky jemné,
vlasy bledé, (zlaté), dlouhé a pod.

Ze takovéto poudeni o krdse na déti velmi dobfe 1cin-
kuje, vim ze zku$enosti, nebot byl jsem gasto svédkem dkazu,
Ze Zaci hned druhy den jinak se strojili, ¢esali (hosi vlasy
vzhfiru) a zejména na &istotu dbati zalali, kdyZ slydeli, Ze

sebe krdsn&j$i oblitej pod Spinou a rozcuchanymi vlasy
veSkeru cenu trati a jak naopak hlava ne zrovna vsem pred-
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pistim krdsy odpovidajici stdvd se &istotou a vkusnym krojem
hezkou, pfijemnou.

ClL. 160. mimo pravé uvedeny ndmét krasovédny (aesthe-
ticky) poddva ldtky k vyklad@m slov spanna® kidSterni
(slibuje nevddvati se, a tim duchovni Cistotu), ddle ncudnost«
a ukazuje vzor manzelky fddné (EliSky) a kontrastné manZela
nepofddného (Jana) — rodiny to rozvrdcené nisledkem
vnuceného, obchodniho stiatku. Pfiklad manZelstvi
vz ldskyr mdme ve &l 27.

Dal&f vyiatky uvddim jen za tiéelem Gplného piehledu
skoro bez pozndmek. '

Cl. 143. Libude pojala za manzela Piemysla.
Cl 147. Ludmila — vdova.

Cl. 148. Knize &Cesky Vratislav, syn Bofivojliv a
Ludmilin, m&l s manZelkou Drahomirou tfi syny
a &ty¥i deery. (Pred détmi se v domdcnosti mluvi podobne,
na pt.: J4 se jen divim, pro¢ ten Josef si nechce Tonicku
vzitl A uZ maji spolu tfi déti).

Cl. 152. Bfetislav mél 5 syn@. (S Juditou, mozZno
doplnit). :

Tim jsme vyderpali vybér momentft sexu lidského, od-
pozorovali jsme oproti druhé tf{dé znaény pfirtistek kvantita-
tivni (mnohostni) i kvalitativni (jakostni) a pfechdzime
k citditim o pohlavi zvifecim.

B.

V této iFidé (11l na &tyft¥idce) za¢ind &itanka hovofiti
biologicky (bios = Zivot) o chovu zvitat, v emZ se ve
IV. . ditkladngji pokratuje. A ponévadi pfi chovu zvifat
a pésténi rostlin jest pohlavnost velkym <dinitelem a pro
74ky = budouci hospoddre (nebo aspoii chovatele domd-
cich zvifat) mé pravé znalost sexu zvifectho a rostlinného
velikou dfilezitost, nemohla ani &ftanka IL (a hlavné pak 1IL)
vyhnouti se vétdm &m déle tfm osifeji podstatu mnoZen{
rysujicim.
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Cftanka tu &asto povi tolik a (zejména IlI. &itanka) tak
jasng, Ze vykladh Sirokych takfka netfeba a ugiteli — vy-
chovateli postatf, pripoji-li strué¢nou nékde poznimku: ,Co
pozorujeme u tohoto zvifete (u této rostliny)
plati téz obdobné pro lidi a obridcené.

Cl 54. ,Z kobyliho mléka déld se kumysen..

Cl 61. »Jen v dobé Ifhnutf, maji-li (husy) mlad§,
zufiveé sydi...... V roce stanou se (housata) k chovu
schopna, avdak teprve v druhém roce snédSeji plny,
pocet vaject. Réenf ,k chovu schopna« znameni tu co
k plemenén{ schopna nebo pohlavné dospé&l4 a opakuje
se skoro v kazdém podobném ¢&ldnku s patfiénymi variacemi
(zménami). Tak ve &l 63. pravi se' ,Krélici byli jiz v 6.
mésici skoro iplné€ vyrostli.« Podobn& d4 se ve &l. 64.
vyhledati, Ze mlad4 krilovna takika hned po opudténi své
butiky pohlavné dospivd. Ve 1V, t¥d& pak dluzno bude
shrnouti pfehledné rfiznou dobu pohlavni dospglosti u rfiz-
nych zvifat a navésti tak budouci hospodéte, aby plemeniti
dovolili zvifata jen pohlavné dospéld a tim si
zarudili pfedem udspéch chovu. Tam bude také moino ana-
logif uvésti Clovéka a jeho pohlavni dospé&lost.

Cl.63. ,Po 30 dnech vysypala krdlice 8 mlddat
do hnizda.. K mlddatim vchézela jen nepozorovang, aby
je napojila.« Jan V. Kilal ve spise ,Chov kraliki dle
rozumovych zdsad« uZivd sprévnéj$iho slova misto vysy-
pala (mlddata), totiz metala, coZ znameni porodila, a
misto napojila uZivd pfilehavéj§iho nakojila. Nebojme
se uziti slova roditi, vidyt ve TII. &t slovo to jest ve &I,
70. a v &it. I1 ve &l 112. O plemenén{ kralik@l védi vesnické
ba i méstské déti vic, neZ je v &itance; vidély a slyely vice,
vidyt Casto samy se o kriliky a chov jejich staraji, nosi
samice k samci, hmataji plod v obfezlé krilici, ba byly
snad i svédky, kdyZ samice metala mladé. O tom d&ti mezi
sebou rokuji. Proto bylo by chybou, kdybychom jim ne-
povédéli vice o plemenitb&. Ze jmenovaného spisu Kilalova
mohli bychom celou staf predisti bez obavy, e nevinost 0
jejich bude pokdlena. Proto ptece chod{ d&ti do Skoly,
abychom jejich poznatky z domova roziftili a opravili
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chybné, OvSem nesmime tu pfestati na tom, e bychom
rozsifili jen poznatky o plemenitbé, nybrz dlufno ndm’ aspoii
stru¢né zminiti se téZ o krmeni, zabijeni, nemocech, tipravé
kiiZe a masa i poukdzati na pfisludnou literaturu. Podobné
bychom se zachovali pfi vykladech o chovu v3ech zvifat.

Slovy »po 30 dnech« v cititu vyie uvedeném urdena
je tu doba bfeznosti. KdyZ v tomto &ldnku mohou déti
bez tijmy mravnosti slySeti o Zase bfeznosti, z toho soudime,
Ze povedéti se miZe ve tHdé této téZ o dobd bfeznosti
rlizné u rozliéngch zvifat na pf.: slepice sedi 21 dni, krdva
nosi plod 9, kobyla 10 mésiclt a p. a zas nejsme daleko
od ¢lovéka.

Cl 064. obsahuje ndsledujici véty: ,Z4hy z jara poéne
sndSeti (matka) vajiéka.. Mladd matka vylétdvé za
ptiznivé poveétrnosti s trubci z ile. Potom sndsi
vajicka... A ddle: Price Z4dné (lrubci) nekonaji a proto
délnice k podzimu je vSecky bud vyZenou neb usmrti.«
Cteni téchto vét nutl ulitele se Z4ky si zafilosofovati a
¢itankou zapolemisovati. Jak Ze? Price Ze trubci nekonaji
Z4dné? To by byli tedy zbyte&né stvofeni jen proto, aby
se najedli a umfeli? Nen{ tomu tak ! Trubci maji tikol a
to veliky a Cestny. Citanka to pravi sama, Ze mlad4
matka s nimi vylétdvd! Jeden trubec se s ni spaf a
oplodn{ ji. Tim stal se otcem mnoha mladym véelkdm, které
se lihnou jen z vaji¢ka oplozeného. Trubec u véel je tolik,
co kohout u slepic. Bez kohouta nebo trubce byla by
vajiCka jalovd, &istd. (Kde moZno odvolédvejme se i pfed
Ziky na Citanku )

ClL. 66. IV. yMivajit my8§i Bkrdt az 6krdte do
roka po 4 az 6 mlddatech, kterd rychle rostous.
Ve ¢l 76. pak podobné &teme o hrabo$ich: ,Za suchych
let se rozmnoZujf nékdy do té miry, Ze se jich hemzi
jako mravenciv. Poditejme 5krit po 4 mlddatech = 20
mlddat nejméné roéné od jedné samitky. Z té&chto 20 po-
lovigka jest primérné samelkli, polovitka t. j. 10 samilek,
z nichz kazdd mlZe miti rofné€ zas dvacet mlidat, tedy
10320 mlddat = 200 mlddat druhy rok. Tieti rok 10020
ml. = 2000, ¢tvrly 100020 ml. = 20.000 a t. d. Kdybychom
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prvni rok vzali za zdklad, misto jedné samitky jen pé&t,
vzrostl by tentc podet C&tvrtym rokem na 5%20.000 =
100.000, kdybychom wvzali prvnim rokem za zdklad 100
samicek, vzrostl by pocet mysi 4. rokem na 2,000.000 a za
deset dvacet, sto, tisic let pokryvali by my%i samy celou
zemi.... V cesté tu viak stoji velké ,kdyby«. Majit mysi
mnoho nepidtel, ktef{ tim pomdhaji udrZovati harmonii
(soulad) v pfirodé. Podobné ryby, ziby, motyli. Nakladou
miliony vajitek ro¢ng, aby méli jini Zivo&ichové potravy
dosti. A t. d.

Takovéto pocitdni tfeba bylo zaloZeno na vratkém
nkdyby#, md piece diileZitost, Ze nejen pomfize roziifiti
obor cisel do nekoneéna, ale zanechd v mysli ditéte hluboky
dojem a pojem o plodivé sile matky pfirody.

ClL. 76. a 78. obsahuji slova »ssavci a ssaveil®. K nim
patii zndmy vieobecnd vyklad tento: ssaji v mlddi mléko
matefské. K nim nepatfi ¢lovek, ktery také ssaje matef'ské
mléko v ml4di. NéleZi viak k nim velryba.

Cl. 78. . yMlddata na prsou zavéSend nosivaji
netopyfi s sebou..« Podobnost: klokan nosi mlidata ve
vaku bif§nim, valice na hibetd. Obrazu klokana, jemu
z vaku bfiSniho. vyhliZf hlava mlddéte, se vieobecné uzivi.
V zemském museum té% dé&ti vidaji klokana s mlddétem
z vaku bfiSniho vyénivajicim. Moje déti osmileté o zjevu
tomto takto rozumovaly: ,To je jako maminka a kdy?
chtéla mit détitko, roztizla, ne, rozkousla si bficho*. Takové
nézory tfteba opravit.

Cl. 78. TII. »KdyZ hrobafici mrivolu pokryji zemi, pro-
hrabou se k nf sami&ky a nanesou do nf{ vajieke.

ClL 79. Jen malé druZiny siarych same&kil zfistdvajf
u nds pfes zimuo, :

ClL 85. I ,Kladélkem poudtéji do vopdy va-
jicka...n

Cl. 88. ,V prsti lesnf odpodivd plno zdrodkfl Zivotal
semen, vajiCek, kukel i larev hmyzu jako v teplém lfizku.
Jakmile slunko pone hf4ti, obZivne vie k novému #ivotu,«
Zirodek, teplo, zivot! Jak vdeéné tothema k vykladfim!
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V témZe &ldnku ku konci: yLuméf samiéky jemnym
kladélkem snesou vajicka do kodné housenky.

Gl 80. 111 pravi: yPodivuhodnd jest proména
vajicka v housenku a housenek v motyler Tu
»podivuhodnosts tfeba jest bliZe objasniti nejdiive
u motyle nebo hmyzu viitbec nejlépe diagramem vajicka,
larvy, pupy a hned vedle obdobu vyskytujici se v celé Zivé
piirodé a to zas diagramem: zirodek telete == vajiéko,
oplozené méni se ve tvar larvé podobny a pak odpocxva
v déloze jako v pupé. I u ptaku je obdoba, i u ryb, plazi,
ba i u Clovéka a snad méZeme hledat analogii i u rostlin.

# N £

Pohlavnost rostlin objevuje se v nékolika é&ldncich
¢itanky IL (pro 9.—11. 8k. rok) poprve, ale sludnou intensitou
(silou) a mnohosti.

Tak ve ¢l. 68. ¢te se: »KdyZ vonné kvéty nasich ovoc-
nych stroml rozvijeji se v kvétnu, vibi k sobé hojnost
véelek Stavou medovou. Navitéva jejich pfispivd nemdlo
k vytvofeni ovoce.« Ucitel se pfi vykladu nevyhne, aby
neuzil slov: zdrodnéni, oplodnéni, plod.

Ve &l. 73. naznacen je pfimo rostlinny akt pohlavrli:
+KdyZz pel kvétll prasSnikovych vnikne do kvétf
pestlkovych jehnédy brzy potom opaddvaji.# Toto pro-
rlstdvani pelu spadnuv§tho na bliznu a deroucifho se skrze
&nélku k plodu (obdobné s pohlavnim aktem zvifecim)
zndzoriiuje se obyce]ne diagramem a ve Skole zdomdicnélo.
K tomu dalo by se pl‘lpO]Itl upozornem na analogu v Ti8i
zvitat. AvSak liciti deétem zvifeci akt pohlavni povaZujeme
za beziiCelno a snad i $kodlivo, nebof mohli bychom tim
pfedlasné snad vzbuditi pud pohlavni. Ale také vime, Ze déti
mezi sebou o aktu pohlavnim mluvf; Ze star$f mladsi » poutuji«,
ale ypouceniv takové vede obylejné k onanii a proto rodice
nebo uditelé méli by rozhodné promluviti o pfirozeném
ukdjeni pudu toho jako zdravi neskodném a o nepfiro-
zeném ukéjeni zdravi nejvyse Skodlivém pro. télo i dL}Ch a,
kritce bylo by velice potfebno vymalovati Zivymi barvami
ndsledky onanie; ani odstradujici obrazy onanistli by tu
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nemély chybéti. Zdalo by se, %e pro vesnici bude takovéto
polindni zbyteéno, nebot na vsfch se onanie mezi $kolni
mlédeZi nevyskytuje smad viibec nebo jen pranepatrné, ale
povdzime-li, Ze déti vesnické jako nezkudené odchizeji
do mést do Skol nebo na uleni, pak se nebudeme roz-
pakovat kaZdého takového, ktery slasti mésta bude okouseti,
asponl zvl43t dfirazné varovati. Pfimo v3ak pted odchodem
do mésta byvd obylejné milo Casu na takovéto vyklady
a brdti kazdého zvldst by brzy omrzelo pro nepohodlinost.
Proto ddvdm piednost vykladim spolednym.

O onanii mluvim v této skize podruhé jednak proto,
abych diileZitost boje proti nf zdfiraznil, jednak, Ze vykonavse
ve IL tf. jen pfipravu. chceme ve III. tf. varovati déti ditkladna
a udinné. Veék-9—11 let je pro mnohou a mnohého t&sné
predchdzejicf pohlavni dospélosti. Proto tu nejpi{hodn&jsi
Cas varovati, K mnohym détem ve 12ti nebo dokonce
14ti letech pfidli bychom s vyklady a vystrahami pozdé,
jestlie nefest jiZz vypukla. Nékteré nade dé&ti po 11letech
jdou »do Némec* na vyménu a i tam hrozi jim nebezped
byti fale$né spoluZdky poudenu.

Pamatuji se, Ze na studifch jeden jediny u&itel (a to
katecheta) nejspf§ proto, e mezi ndmi vidél typy onanisti
(profidlé vlasy, za3picatély nos, sesldbly zrak, vyrd¥ky kozni,
mdl4 chfize, tinava pfi prici a pod.), pozvedl vystraZného
hlasu a jemné naboZensky sice, ale téZ védecky varoval nds
pfed vykfitenymi domy a samoprznénim. Poukazoval srde¢ng
- na nemoci venerické a myslim, Ze mnohy zalekl se a omezil
se aspoil v fajnych nefestech. Z hovoru, ktery se mezi
spoluzdky po této hodin& rozproudil, bylo znati, %e skoro
viichni v&déli, Ze mluvil o onanii, ale n4sledky byly ndm
novinkou. Nestali viak jen zlymi ndsledky hroziti, sludi téz
kriipéji nad€je na uzdraveni ustrnulou zoufajfci dusi posiliti.
Zndme piipad, Ze student onanista, jediny syn a odekdvand
podpora rodiél, byv na ndsledky prostd upozornén —
zastrelil se.

Mim za vhodno upozorniti, Ze zvla3té pii sexu rostlin-
ném d4 se nendpadné a Setrné odboliti pomoci analogie
ku vykladiim o- pfirozeném a nepfirozeném viibec a pfiro-



zeném a protipfirodnim (na pt. ukdjenf pudu pohlavniho)
zvl4st. Podrobné propracovini této my3lenky ponechdvdm
zatim, methodickému talentu kolegfi a jinych povolanych.

CL 92, yKlas kterému nedostalo se zarodiiuji-
ciho pelu, bude prézdny ¢&ili hluchy.« Priddme-li,
hluchy jest jalovy, mime podklad ku vykladu pojmi:
jaloyice a jalové (&isté) vejce.

CL 94. ,Lusk vyvine se z pestiku, kdyz byl pelem
zirodnén... V délohdch jest totiZ nahromadéna
potrava pro slabounky, malomocny kligek; jestto dédictvi
po rostling mate&né, kterd nejlepsi své litky ulo-
Zila v semenu, aby klié¢ek z nich trdvil tak dlouho
aZ se stane samostatnym ... atd.«

Tento vyfiatek povaZujeme za nejsiln&jsi, nejintensivné;js
nidmét Citankovy pro tuto t¥idu. Stadi jen prirovnati délohu
rostlinnou k déloze slepiéf, krdli¢f nebo samidf viibec, semeno
k vajiCku, kli¢ek k larvé. Jako semeno m4 délohy, tak i vajitko
ptaci i zvitat jinych lexf v déloze a &ek4 na oplozeni. Cely
hotejsi citdt dd se fici o vajitku tak jako o semenu.

Tim jsme vylerpali niméty z oboru sexu zvifeciho
a rostlinného a uvedeme dile jestd citdty, ve kterych se po-
hlavi lidské ptirovnava k zvifecimu. Pfirovnan{ k rostlinim
tu nenachédzime, atkoli bychom mohli fici téZ, Ze jablka jsou
déti, Ze strom jest otec, ¢i matka a pod. :

C.

Co tuto uvedeme, neni pro nés nic nového, jest to jen
pokralovdni z 1. a II. t{dy. Proto budeme strudni.

Ve &l 12, hovoff kufdtko Pipka: .Phjdu mamince
naproti.«

Ve &l 59, mluvi se o matefské starostlivosti
slepiéi a o kachfiatech jako zvrhlych détech slepice-
macechy.

Ve &l 64. uvddi se véelf matka. .

Ve Cl. 82. jednd se o0 rodi&ich a roding koroptvi.

ClL 83. zatind: ,Kfepelenka kiepelala drobné dé&ti
svoldvala.« '
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Podobné ve ¢&l. 86. plite kachna nad svymi détmi
a v &L 107. rovngZ tak jako pti zvifatech pravi Rais téZ
o vesnifanech, Ze neznaji Z4dné obéti pro svoje §tésti —
pro déti.
MfiZe-li tedy Citanka uZivati analogie ve vécech sexu
zvifectho a lidského, pro¢ by toho nemoh! uziti uditel?
Zakontlujice pozorovani citanky II. (UL tf, 9—11leté
déti) miZeme poznamenati, Ze v ndmétech k sexuelnimu
poulovani spatfujeme oproti 1. i II t¥idé urdity methodicky
postup:
1. V analogickém pfirovndni sexu zvifectho k lidskému
se pokratuje, opakuje — nic nového.
2. V sexu lidském a zvifecim zvld§t jevi se znalny pfi-
rlistek.
3. Zcela nové piibyly sem poznatky sexu rostlinného.
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VROl

IV.

Citanka IlI. (déti 11—-14 let, 6., 7. a 8. $k. rok)
Uvod:

Mnohému z nds téZkou hlavu zplisobila otdzka: Jak
daleko smi ulitel v uceni jiti? Pohodlnici radi! Drite se jen
osnov a dél ani muk, sice setkite se lehce s paragrafem a
disciplindrkou! Jin{ varuji: Nefikejte vic, neZ je v Citance
nebo jiné schvédlené knize, sice vds ekd uddni — tfeba od
kolegy. Prach Skoln{ zanes! tak mnohému mozek, Ze opravdu
ze strachu fidi se témito zpdtednickymi hesly.

Naproti t€mto hlaslim h4jiti tfeba pro uditele prdvo
ba povinnost viestranného védeckého vykladu s odvolanim
se na Citanky, knihy schvdlené nebo osnovy. Vidyt pfece
pouhé osnovy, ulebnice ani &itanky nepostaédi, dosud takovych
¢itanek nemdme, aby vSecko pro Zivot potfebné obsahovaly,
vidyt pfece udlitel neni tu k tomu, aby osnovim a t. d.
délal bezduchého figuranta, udéitel musi mrtvé slovo
tisténé oziviti vykladem. ‘

Utitel védecky vzdélany nedi se niéim zastra$iti, aby
chovanctim nedal piti z pramene C¢isté v&€dy — pravdy,
inspektor védecky vzdé€lany nesniZi se nikdy k hrobatské
préci inkvisitora upalujictho pravdu. A prédvé ti, ktefi nectoy,
pokroky vé&dy nesleduji, a téch je mezi nidmi (Zel!) velmi
mnoho, pravé ti nejcastéji dovoluji si censorovati pravdu —
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~ védeckou pravdu, &imZ nevédomky a naivné tvori ndhonéi
~ gzpateénikiim, pomdihajice jim odstfelovati lidi myslici.
Dnes, kdy vodime déti do volné pfirody, na vystavy,
. koncerty, divadla, do obrazdren, musef a pod. musime je
- diive pripravit, aby pohorSeni nevzala dugicka jejich, kdyby
najednou na pl. v pavilon€ Skolstvi spatfily obrazy nahé
% Zeny a muZe po aktu pohlavnim, musime je upozornit, aby
- nesludné nemluvily o uméleckém plakdté vystavnim, na
némz spatfuji obnaZené poprsi Zeny. Takové véci netroufd
" si ani ministr vyulovini zkonfiskovat, atkoli kaZdy dobfe
vi, Ze se d&ti budou na tyto nahotiny divat.
Dle prof. univ. O. Hostinského nenf tfeba slevovati
z hodnoty umélecké ani z pravdy védecké, jednd-li
se o jejich rozdifeni mezi lid.
A dle Tolstého: Jedinou methodou vychovy je zkuse-
nost a jedinym kriteriem vychovy jest svoboda.

Zkudenost pak ukdzala, Ze dosavadni methoda yudrZen{
chovance v nevinnosti (= v nevédomosti) o tidelu pohlavi«
zklamala. Proto dluzno zkou$eti methodu novou t. j.
spoucovini o vécech pohlavnich.« K tomu potfebné svo-
body nabudeme, budeme-li viichni neohroZené zkou3eti
tak, jako zkou$ime volny sloh, volné kreslenf a p. Svobodu —
volnost vybojujeme si sami, jen chtit, jen se ji chytit, jen
ji branit! Jisty kolega $el tak daleko, Ze pravdivé Zakiim
1 Zatkdm povédel, odkud pochézeji déti. Byl uddn. Bez voldn{
Sel se brdnit. Pan hejtman mu fekl: ,Jen budte klidny,
zkouSejte ddll* A kolega i jeho Z4ci jsou Zivi a zdrdvi na
téle i na duchu.

Nelekejme se, Ze se ndm naplije ve tvaf za nae dobré
snaliy a vmete se ndm do oéf solny prach denunciace, Ze
nkazime mlddeZ«. To se vytykalo uz Sokratovi, to se
bude opakovat i po nds. Hlupéci byli a budou. KaZdd nov4
dobrd véc musi s hlouposti bojovat. I Pén JeZi§ ,kazil lid«,
Dobrd véc zvitézi, $patnd sama padne. Boj vidy je nutny.

Yiv s

Cinft zkousky pfesnéj$imi.

Mé ndvrhy k ndmétim sexuelnim zaloZeny jsou na
nékolikaleté zkuSenosti. Poddvdm je uditelské vefejnosti,
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aby se mohla o nich vyslovit, je opravit, doplnit, Skrtnout
nebo_schvilit. '

Ze nepfehdnim, poznati moZno z pfirovndni vytiatkl
ze schvdlené vys. min. #/; 1806. Nauky o polnim hospo-
défstvi pro dustavy ulitelské, dit II. od J. Rosického. Na
str. 10. ve €l. ,Plemenitba* mluvi se tam doslovné o po-
hlavnim mnoZeni zvifat; spdfenf osla a kobyly; plemeno,
rdz, stido, rodina, jednotlivec; plemena pfirozend a uméld
¢i kulturni; plemeno vypéstované se zvrhne; plemenitba
¢istd a miSeni; plemenitba krevni; osvéZeni krve, zvifata
plno a polokrevnd, dédiénost po roditich a prarodiéich;
tfeba dbdti, aby byl bezvadny plemenik jako pfivodce mlddat
mnohych; kniha plemennd, bfeznost matky t. j. doba od
oplozeni matky az do vylihnut{ mlddéte, zachdzen{ v té dobé,
pometdni, mlezivo (sdojek — kolostrum), odstaveni. Na sir.
28: Na 70 krav jeden byk; pud pohlavni; ptipousténi krdvy,
kterd se chce bé&hati, otelenf za 10 mésicli ; byckové se
v 6—8 nedélich vyfezdvaji. Podobné ¢teme tu o ovci, koze,
koni, svini bfezi (soupradi), oprasené a vyrezané, kriliku,
driibezi, rybdch (jikry mli¢im kaprfi se oplozujf). Pri vieldch
(je tu dfikladny obraz vajeéniku), mluvi se jasné€ o trubdi,
chamu, semenojimce, matka na postupujicei vajicko pusti
chidm a oplodni je; chdm trubli pfi spdfeni vnikne do
semenojimky; vajeCniky zakrnélé.

Tomu viemu ulitelé budouci zajisté udf se na udstavech
ne pro vyraZeni ani pro svou vlastni potebu, nebo pro
své vlastni hospodafstvi, ale proto, aby détem hospodafd,
které toho budou potfebovat, uméli dilezité tyto védomosti
vyloziti.

A mfize-li se pfi véeldch miuviti na pf. o chdmu, pfi
kaprech o m1{¢&i, pro¢ by se nesmélo obdobné& a dfisledné
pii dobytku miluviti o semené,

A moZno-li o zvifatech mluviti tak podrobné, pro¢ ne
o CGlovéku?! Tim vice toho potfebujeme, abychom znali
flovéka t. j. sama sebe. Poznej sebe sdm! Zlaté, staré to
pravidlo, ale dosud kacefované. Tak mnoz{ i staff lidé pied
détmi nestydi se nzelen€« mluviti, chasa sluzebnd pfed

détmi nejradé&ji oplzlé Feli, hmaty, posuitky vede a konj,
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a Casto rozumni lidé jsouce svédky té zpustlosti nemaji
slova pokdrdni; ale kdyZ ulitel védecky pravdivé déti poud,
a vede je tim k mravnosti, byvd oheti na stiefe. Viak se
nelekdme ani toho ohné, vidyt zlato v ném neshotf, naopak
zCisti se. )

Tolik chtél jsem fici, aby bylo porozuméno predeslym
i dal$im ndvrhéim. _

* ®
£

ProhliZeje &itanku Il vybral jsem opét pfedem vyrazy,
jichZ se v lepS{ spole€nosti Casto neuZivé, vyrazy, za néz by
byl uéitel ztrhdn, kdyby jich prehlizel ve volném slohu. A%
zard#i slova ta, kdyz se vytrhaji z textll a snesou na hro-
madu. (V zdvorce je fadné &fslo &linku). T4tu (5.), mému,
tito (8.), chlupaté usi (10), téta, tdto, kluku (12)), hloup4, ty
hloupd (18), kluk (20.), u neboZky mdmy, dévka, hloupi
holka, Madlo, houng, kouk4, panimdmé (= cisafovng&) (22),
Janek (27.), havét (28) v bfiSe (39), Sourala se, I to bych
byla hloupd (41.), hloupy strome (46.), vrhnuti, hnftj, mo-
Clivka (108.), kojil (134.), fladra (96.), stiev, kone&nik, mot
(52.), necumlala (53.), vykaly (54.), vykaly lidské (59.).

KdyZz déti ve €. 151: Ctou, Ze muZsti i Zenské odlozili
svrchni odév a oblekli bilé roucho, halenu, kazajku, spodky,
na zad kiizi, Ze vstoupili do kocdbky a pod., usmivaji se.
Podobné se usmivaji Casto pfi vykladech rdzu sexuelniho.
Tento usmév v3ak nesmi ndm byti méfitkem, co mime a
co nemdme povidati. Na§{ povinnost{ jest smich tento roz-
umné regulovati, aby nezvrhl se v nestoudnost,. chlipnost.
Stalo se jistému kolegovi, kdyZ se zminil ve 8kole o vyfe-
zdvani bycki, Ze 74k vtipkaf k tZasu celé tidy i ucitele pro-
hodil: ,sHodi se taky vyfezdvali«. Pohnuti, 3ufkdni déti, které
ofima na ulitele mifenyma vyprovokovati mini odpovéd,
nebo Cekaji néjaké Skolnf zemétfeseni, hromy, blesky. Ho#i
jsou vétSinou zaraZeni, dévfata se z v&tSi &sti §kodolib&
usmivaji. M4 utitel v tak kritickém okamZiku ml&et, & 1hét,
&i trestat, nebo potvrdit pravdu? Ke 1% sprosté nesni?f se
ucitel, ktery sdm lez prondsleduje, tresce. Mi¢eni degradovalo
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by jej na sbabu“ bojicnou nebo nevédomce. Zbyvaji tedy
posledni dva prostfedky pravda a trest: ,Historie uéi, Ze se
zejména ve stfedovéku opravdu nefesti takové dopoustéli
na hos$ich za tim tcelem, aby jim zfistal détsky hlas pro
zpév na kruchté, O takovych vécech vdak se vtipkovat
nemd. Vtipy takové jsou necudné, oplzlé a nehodi se zvlasté
na zdka. Styd se! Védecky mluviti a psati o takovych vécech
déjepisec musi, ale vtipkovat o nich je hrubd nemravnostr.
Ve skole byl delikt spraven a mravnosti Zactva velice pro-
spél, neuskodil. Ale dité — klepaf pfekroucené pfipad ten
rozneslo, a nisledek: domluva p. ¥idicitho a nafizenf zane-
chati sexuelniho poulovani do doby, dokud nebude dfady
$kolnimi do osnov zafadéno.

Tento pfiklad demonstruje snad dosti jasné, Ze sexuelni
kond-li se viZné, pro Zivot hospodarsky, pro zachovini
zdravi, pro docileni vy$§i mravnosti, nemfize Skoditi, ale
veliky zisk pfinésti novym pokolenim lidskym. Zejména
kladu velkou vdhu na to, aby Zdkfim jasn& bylo
ukdzdno, co je oplzly vtip a co védeckd &istd pravda,
a aby jim byla v§tipena ldska k v&€decké pravdg,
ale nendvist a odpor ke chlipnosti viibec at my-
§lené, mluvené nebo konané Na tento moment mélo
by Zactvo Castéji pfi vykladech o sexu byti upozornéno a
ve schfizich uditeltt s rodi¢i v rozhovoru nebo prednd3ce
o poulovin{ sexuelnim méla by se tato véta zdfirazniti.

* *
&

V Cftance Il nastupuje novd litka a to t€lo- i zdravo-
véda a chov zvifat domdcich podrobné. Obsahuje ndméty
sexu A lidského, B zvifecicho, C rostlinného, D neZivotniho.

A.

Cl. 64. sice poukazuje na fakt, e nejviée lidf pti-
chdzi o zdravi nevédomosti a nedbalosti, nebof ne-
znaj{ sloZenf téla, ale ve ¢l. 58. O nemocech nakazlivych
chybi proto pfece zcela neodfivodnéné aspoil zminka o ndkaze
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venerické, nebo o pohlavnich nemocech, ale zato nachdzime
tu p¥i odstavci o tuberkulose velmicennou vétu:

»Po rodiéich byvaji déti ndchylné k té chorobg,
atkoli mohou se ji uchrdniti~

Zaci oviem védi uf Ze ani vrdna, &dp, andilek nebo
baba v ko¥itku je nepfinesli a proto nebudou nikterak pfe-
kvapeni, kdyz na zdkladé této véty promluvime o d&dig-
nosti po rodi¢ich viibec a proneseme-li v&decky nahled,
Ye v manZelstvi nemaji vstupovati lidé télesné nemocni nebo
stizeni vadou duevnf a Ze by lékafskd prohlidka pred
stiatkem méla se zdkonem stanoviti, Hezcf, zdravi, duSevné
nadani rodite maji obylejné hezké, zdravé, nadané déti.
(Jisty hrab& v Rusku vybird krdsné lidi a zafizuje kolonii
krasavedl). Snad by neskodilo ani pozndmku udiniti o man-
Jelstvi pokrevnim, ale jisté slufelo by Zdky upozorniti, Ze
jsou spisy o tom, jak se chovati m4 &lovék pied manZel-
stvim a jak v manZelstvi a Ze 1épe jest koupiti si védeckou
knihu, neZXli &sti ,Pikantni svét* a p. nebo poslouchati
oplzlé rady lidi nemravnych, necudnych.

(Mimochodem prond$im zde skromny svilj ndhled, Ze
nepovazuji za sprdvné, kdyZ néktefi s Maxem Enderlinem
hodiaji poudeni o pohlavnich nemocech ze 3koly vylouiti,
ale pfi tom cht&ji nazirdni na nahé postavy lidské sem
zataditi. J4 bych naopak rad&ji oboje spojil, pfi Cemz vétsi
viak dflezitost shleddvdim u znalosti nemoci pohlavnich,
jakoZto véci pro Zvot potfebnéjsi, nezli jest umélecky ndzor
na nahotu.

A dile soudim, Ze trochu pozdé jest dévati knihu H.
Wegenera My mlad{ muZi* muzlim kol 25 let).

Jisty katecheta Fikdval ndm zdk@im: ,T&€lo mdme od rodilf,
dusi od Boha.® S timto vykladem mfZeme do jisté miry
southlasiti.

Citanka sama zmifuje se o Zivot€ predmanzelském,
o volb& Zeny, o Zenénf, o svath& a o Zivoté v manZelstvi.

Cl. 34. ,Hodny &lovék* mluvi o Janovi statném, &tihlém
hochy, jak o hodech tantil okolo vysoké mdje, brzy
se ozenil a volil dobfe Zenu d&istotnou, pracovitouy,
nesvarlivou a jak hned po svatbé& koupil pole. V od-
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stavei 11 &ldnku 20. pak slySi hlavné divky, jak se manZelka
a matka chovali m4 k muZi opilci, aby ho napravila: Pracuj
pilng, bud Eistotnd, tich4, vlidna, zboZnd, hospoddrnd, v pravy
Cas prostfi na stil chutné upraveni jfdla a kofalky ani
k Gstfim nepfiloZ. A aZ se tvilj muZ pfichystd jiti do hostince,
pohlédni mu ldskyplné v o¢i a mékkym hlasem ho
popros, aby brzy pfiSel, Ze je tob& i détem bez ného
smutno... Tvé srdce musi vzplanouti ve velkou
lasku, aby se vzfialo ldskou i srdce muZovo. A p. d.

Tu je sice hodn& feleno jiZ v Citance, ale chceme-li
vychovat Elovéka celého, pro Zivot zralého, promluvime
jestd o statku z 14sky a sfatku vnuceném a zdliraznime
nahled, Ze 1épe jest oZeniti se brzy, nez-li zvyknouti Zivotu
surovému, prostop4$nému, nemravnému (jak o ném &l 3.
mluvi).

Slovo sldska® pfestalo byt ve Skole jiz straSdkem; kéz
by i v pisnich ndrodnich sladce se tu ozyvalo!

Vidyt &itanka jde je$té déle! Ve ¢l 11, pfepoustéje otec
synovi sfatek Zertuje: ».. af spokojené na klin& si mohu
chovat vnukas. A v &. 96. Cteme: ,... fladra velké
matky.« Mimo to &. 168. obsahu vétu: »Oldfich oZenil
se s vesnickou divkou, &l. 182, zadind: Karel VI. nemaje
muzskych potomki.., €. 188, pravi: Pokrevni pfibuzni
¢inf rodinu. (Ku &l 192. bylo by tfeba dodati, ¢eho branec
zv148té se m4 varovati: opilstvi, karbanu, koufenf, zkdzy
sexuelni, za to viak hled&ti si ¢teni — vzdéldni).

Cl. 164. ponoukid nds dokonce, abychom zminili se
o pohanském  mnohoZenstvi na rozdil od kiestanského
jednoZenstvi, Cteme v ném: »Samo, jenz mél dvacet dva
syny a patndcte dcer..« To si Zici spolitaji, Ze je do-
hromady 37 déti a touZl zvédéti prod tolik? My pak
ukojime jejich touhu po v&dén{ zminkou o mnohoZenstvi.
Jinak opravdu diviti by se musel kaZdy, pro¢ se o tom asi
Gitanka zmitiuje, kdyby d&ti nemély poznati p¥{€inu nésledkd.

— 37 —



B.

ClL 54, . Ve stievé sndSeji (skrkavky) opét vajitka,
jez zase vykaly se dostdvaji ven.« Dile piée se tu o triching,
jak se dostane do stfeva. ,Tam rod{ se 2ivd mlidatac.
»Roup Zje v tlustém stfevé, hlavné v koneéniku u déti,
kde plisobf mnohdy tiporné svédéni.« Tyto vymnatky podi-
vdm ukdzkou, jak se k détem n&kdy mluvi zcela z¥eteln &.
Na obraze Janského zndzornéna je samitka svalovce, kterak
vrodi Zivd mlddata«. Samegek je tu také, ale nerodi.

Cl. 67. ,Potomkfl anglického plnokrevnika pou{vd se
nyn{ $Smahem k zlep3eni plemen koriskych privem i ne-
prdvem. Kong, jenZ pochdzi z k¥iZen{ plnokrevnika s oby-
Cejnym, nazgvime polokrevnym. Chrudimsky i handcky
kil jsou mi§enci polokrevni« Pfi tom uditel zajisté
zminku uéinf o ¢ k. hfebd{ stanici, kterd jest na blizku,
o kfiZeni koné a osla, &m¥ povstane mul a mezek, coZ
pfirovnati moZno k miSencfim lidskym mulatu, mesticovi.
(KffZzenim zebry a kon& povstane zebroid).

V- tomZe Clinku radf se, »aby zvifata ponechdvala
pod klisnami aspoti 4 mésice a vedle mléka ma-
tefského pfifivovala se..« Cl. 24. Obrdzkovych listdl pro
Skolu a diim doporudenych ministersivem kultd a vyulovdni
m4 docela obrizek feny kojici.

SlySme ddle &itanku: ,Rozumnp chow konf mél by
se u nds podporovati. Polovina vSech koni v Cechdch a
na Morav€ zajisté pfivezla se k ndm z ciziny. Penéz za né
mohlo byti usetfeno, kdybychom si je byli vpchovali zdex,
Ano vychovali, ale jak? namane se tu -ditéti, budoucimu
hospodéfi otdzka. Proto shriime se Ziky z Eitanky vecky
zdsady rozumného chovu, pfi &ems neopomeneme zajisté
na vainého faktora: pohlavni vybér umély. Jiz dalgi

Cldnek je ndm v ton ndpomocen, nebot &eme v ném:

»Vybérem znamenitych zyffaf mo¥no Zasem
vychovati zvifata, kterd hospod4ti platné mohou slou#iti.....
Aby v Cechdch chov skotu se zdokonalil, zavedla zemé-
délskd rada plemeniky simenské a pincgavské....
Vhodné plemenné byky doddvajf druZstva a inspektor
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dobytéi bdi nad sprivnym pfidélovinim plemenikf a
zdravotnim jich stavem,

TyZz Cldnek zmifiuje se ku konci o jaloving, jalovici,
volu. Déti feknou samy (aspoti nékteré), Ze jalovice je
krdva neplodnd a viil je byk vyrezany — neplodny. Namitne
se mi snad, Ze netfeba tu vysvétlovdni. Dovoluji si tedy
upozorniti, Ze Cteme-li na pf. usjadrnd krmivas, ,rostliny
medonosné* a p. a p. ndzvy a neni-li u nich vyklad, Ze
musfme Z&kiim povedéti, kterd krmiva slovou jadrnd (jisty
Zak na moji otdzku odpovédél: pecky, jablka — Z%e maji
jadra), které rostliny jsou medonosné a p. Proto diisledné
trvejme i na vykladu slov jalovice a viil. Jen vysvétlo- -
vanim nabyvaji déti urlitosti pojmfl. Ostatné vZdyf i &itanka
sama na pr. ve &l 104, vysvétluje, Ze na letorostech plod o-
nosnych vyriistaji zdrodky; letorosty jalové, Ze jsou
bezkvété. O zdsadich rozumového chovu domdcich zvifat
jednd jesté daldich pét Clankd: ,Prasnice mfiZe miti do
roka dvakrit po osmi selatech.... Chceme-li od
nich, miti péknd selata, nedejme jim pfetloustnoutiv.
nZe Spanél pfivezeny ovce merino, aby se jimi zvelebila
stdda zdejsi... U nds pouZilo se ovci masafskych ke kii{Zeni
ovce vinafské a obecné.. JiZ dvouletych lze pouZiti
k chovu (znamend plemenénf) a ddvajf tu roéné po 1-—-2
jehfiatechv.

»Odstavili jsme od ni étyfnedélni teldtko.... Hnédka
se nyni nedoji, aby méla mléko pro teldtko, které od
ni ¢ekdme za 4 nedélex. (Tfeba tu upozorniti, Ze doba
bfeznosti neni 4 nedéle, ale 9 mésicfl). »Pro tiZasnou plod-
nost stal se krilik predmétem rozsdhlého chovu.... .«
Chov krilikt podle zdsad rozumovych..... « Chov
domdcich slepic Ize zvelebiti, pfikoupi-li se <Zasem
kohout neb i nékolik slepic nékterého osvédéeného
u nds plemene cizihov. ,Ku zvelebeni chovu domicich
kachen doporudujf se.... .o 4. ... opatfi si druh velkych
holubd, kteff mivaji Casto holoubatar.

Chov domdcich zvifat probird &itanka podrobné&, nékteré
zdsady chovu rozumového jsou tu i nadbytedné opakovany;
ale o kleSténi, které prece také patff k chovu rozumovému,
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se tu nemluvi. Je-tu patrny dmysl vynechati partii tuto
snad proto, vaby se Zici nesméli, ¢ nezkazili?« Smich déti
nesmi tu byt smérodainy, vidyt v naSem kraji sméji se i
slovu chudina (70), nebot tu znalf v obecné et luno
7enské, usméji se i slovu koza, i pfijmeni Susta (&l 74),
Pdov, ale nesmé&ji se kleSténi, ponévadz vykon ten znaji
zvla§té u veptl, nebot nen{ u nds ani ndjemnika, ktery by
si prasdtko nechoval a vylezati'nedal. Tim by se tedy naSe
dé&ti nikterak nezkazily, Ze by vedle slova ,vyfezati® poznaly -
védecky termin ,klestiti®. Ba pravé kle§téni je obor tak-
ditlezity, e bych nevihal vénovati mu v é&itance aspon

struény Cldnek. Schvdlend ucebnice Rosického mluvi o vy-

fezdvini{ zcela zfeteln Pfinese-li dfté¢ do $koly z domova

jakési poznatky, nechf je $kola opravi, roz§{ff védecky

pravdivé, tot tkol Skoly, aby na skutedny Zivot pfipravila

a nautila divat se nail ocima filosofa, ofima lékafe -

hygienika, ofima praktického hospodite — obchodnika. A

to plati i pfi otdzce kledténi (mySkovdni).

Chce-li kdo zatajovdnim i pfekrucovdnim
pravdy nebo dokonce 12{ udrZeti mravnost,
pak tato ,mravnost’ bude ceny zdhadné po-
chybné (problematické) ponévadZ ziskdna
jest nevédomosti, neznalosti Zivota; jest pak
to vlastné mnemravnost udrZovand nemrav-
nosti (1z1).

O kleSténf zajisté patfi détem fici, Ze je to bolestnd
operace, fasto zbyteénd, protipfirodni, jak mnozi tvrdi; jini
zase Ze ji schvaluji a za potfebnou uzndvaji.

V sexueln{ paedagogice i didaktice panuje dosud zmatek.
N4hledy dosud nejsou vytiibeny. Na jedné strané se vyklady
nékteré potrebné pro Zivot klesténi) nepfipoustéji a na druhé
strané predklddaji se i popisy aktu pohlavniho. Tak i &itanka
si vede. Pohlavni akt ryb je tu ve &. 74. a 75. liden takto:
nLosos vraci se jako velkd ryba do horskych potokfl, aby
se tu mnoZil... Ryb se nesetfilo ani v dobé tfeni..
Plidek kapff se vychovdval v malych rybnicich tfecich..
Sledi tdhnouce husté a tésné pohromadé v davech,
vypoustéji jikry a mlf&f; povrch mofe pak jevi
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K

otfelymi Supinami jasny odlesk..... Nalovi se milliony
sledfi a to dilem samicéek (jikrndcd), dilem sameckit
(mlicnpch), mimo to millionynevyspélych sledfi zvanych
matjes. Ti nemaji témér Zddného mli¢f nebo
jiker, ale za to maso jejich je velice chutné...... [ tresky
v dobé tfeni opoustéji mofské hlubiny a bliZz{ se ku
bfehtim, aby tu snédsely jikry«. Tolik ¢&itanka,

K tomu moZno pfipojiti vyklady a doplilky: Trenim
ryb se vyvijl teplo a Zivotn{ elektfina, coZ mi za nasledek
vypousténi jiker (vajiek) samickami a vylev mli¢{ (semene)
sameclky. Jikra (vaji¢ko) zndzorniti mfiZe se na tabuli drobno-
hledem zvétSend a podobné i mli¢f (semeno). Spermatozoa
(nitky semené) musf vniknouti do jiker, aby je oplodnily.
Podobné jsme graficky zndzornili oplodiiovdni rostlin na-
znadivie, jak pel spadnuvdi na bliznu proriistd ¢nélkou do
semenfku. Na tuto podobnost dluZno tu s diirazem upozor-
niti, aby Zdci poznali obdobu v Fi8i Zivodiiné i rostlinné
a uvédomili si pfirozenou nutnost aktu pohlavniho. (Nejniz&i
rostliny, Zivolichové mnoZi se délenim. V novéjsi dobé nasli

NN

ulenci obdobu i v 8 nerostné: mnozZeni krystalfi délenim.)

Tak zcela nendpadnd a prece védecky sprdvné poudi
se Z4ci na rybdch o aktu pohlavnim vSech zvifat a zajisté
se sami tfeba pozdéji domysli analogie o Elové&ku.

Matjesy mozno pfirovnati ke kufatfim, selatfim, telatfim,
po ptipadé i zvifatim kle$ténym. Z toho prirovndni Z4ci po-

¥y

znaji piiéinu chutného jejich masa.

Doba tfen{ je tolik co doba »b&hdni se« u dobytka,
co doba ,péfeni sev u ptactva.

Ze je mozno i ve $kole v8ecko nazvati pravym jménem
a nenf tfeba vymyS$leti schvdlné temnd slova a tim sprdv-
nosti pojmu jmu &initi, toho dokladem je &l 76, v némz
tteme zfetelné: yMasatka rodi hned Zivé larvy«.

A aby staf tato o pohlavnosti zvifat mohla pfipadné
byti zakon&ena, nalézdme ve &l. 102. jako na zavolanou véty
tohoto smyslu: ,Bourci snesou vajitka. Tim je jejich Zi-
votni tkol dokonéen.« Uditeli naskytd se ptileZitost
promluviti o Zivotnim ukole tvorstva viibec a poukdzati na
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se.kt, Ze nékterd zvifata vydavse plod, hynou (trubec). Ob-
dobné dé&je se tak u nékterych rostlin.

C.

V ndmétech k pohlavnosti rostlin je tfeti dil &itanky
oproti dilu druhému velice skoupy. Pravem. Nenf vice tfeba.
Ve €l 89. a 103. mluvi se o dvojich kvétech: prasniko-
V)’/ch a pestikov;’rch. Stadi tu pripojiti, nestalo-li se tak
jiz diive (ve tfeti tfid€), Ze kvéty pradnikové jsou samdéi
{muZské) a pestikové samili (Zenské).

Cl. 92. yHouby se rozmnoZujf vytrusy.«

D.

Cl. 9. ,Oblaky Zem& jsou synové tklivi,
matidku Zemi si krvi svou Zivi.«
Vytatek tento stijZ zde jen jako zajimavost, Ze pohlavi lidské
pfirovndvd se k vécem neZivym.

282
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- Vyiatky z knih cirkevnich a védeckych.

Tém Ctoucim, kteff by myslili, ¥e snad pfece daleko
jsem zalel, poddvam je§té vyiatky z cirkevnich knih schva-
lenych, aby posoudili delnost ndmétl sexuelnich z &itanky
naproti Casto zbyteénym ndmétfim toho druhu ve zpévniku
kostelnim, katechysmu, evangeliu, Vyfiatky tyto uvddim bez
pozndmek, bez vykladi, ponévadZ soudim, Ze nebude uditele,
ktery by je vysvétlovati minil, nebot nespadaj{ v jeho obor.

Zpévnik: Z Ducha poéne§ Mesid¥e.... Kdy? jsi po-
rodila vstdji dité€.... Ty rdi§ se a vyptivd§, jak se to
miiZze dit, aé muzZe nepozndv4s shled4$ se matkou
byt panenstvi nezrusf§ to véf, to doufat smif. Neboj
se; to ulinf sdm vSemohoucf Bfih; v &istoté Té& zastinfi,
0 Panno, svaty Duch.... poéalas v svém téle svéta
Spasitele.... Aj i AlZbé&ta, Tvd mild teta, v starosti po&ala,
jezto neplodnou dost dlouho trvala.... Vtélen v &istém
Panny kliné v Betlémé se narodil. Z 2ivota &istého
narodil se. Z lfina ¢ist¢é Panny narodil se v Betlémé&.
KdyZ pak télo s kfize sfiali a Marii v [iino dali atd. (Aby
tak ve Skole, kde maji Zdci volno tdzati se na slova ne-
srozumitelnd, zeptal se Zdfek: ,Co je to »lino«?) ‘

Modl{ se déti: ....jenZ se pocal z Ducha svatého, na-
rodil se z Marie Panny.... a poZehnany plod Zivota
tvého....

Katechysm vyklddd pozdraveni and&lské takto: Slova:
Pén s Tebou znamenaji, Ze se s nikym tak tizce nespojil,
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jako s Marif. Vyklady ku piikdzdn{ »Nesesmilnid« obsahuji
i cenné rady pro Zivot, na pf.: K poruseni gistoty svddi...
4. prili§ volné obcovdni s osobami druhého pohlavi a lehko-
véznd spole€nost... 6. zahdlka, nestf{dmost v jidle a pit.
Hffcht proti nedistoté mdme se chréniti... 3. protoZe
majf nadmiru hrozné ndsledky. Tot opravdu kusy
védy, tof pravdy, které jsouce vidy uditeli-kné#mi s pravym
pochopenim vysvétlovdny, mohly mnohého a mnohou za-
chréniti. Ale pozorujeme, Ze netdlinkovaly. Hleddme
proto ndpravu Zivota jinde amethodamijinymi.
Nestali pouze fici »hrozné nisledky, ale tieba jest ukdzati
konkrétni & skuteéné piiklady.

Vybirati a opakovati tytéZ a podobné citdty je$té z evan-
gelia, které se v kostele détem pied&itd, bylo by zbytetno,
tak zbytetno, jako jsou v ném nadbytecn& a se zvlddini za-
libou sexuelni ndméty péstény. Bible sama (= pismo svaté)
mluvi jest& zfetelnéji, Ze zboZny Abraham zplodil s dévedkou
Agar syna; li&i podrobné télesné obcovdni dcer Lotovych
se svym otcem, jejz opily; o Davidovi, jen? nabral si mnoho
milenek a Zen; o Amuonovi, ktery znisilnil svou sestru
Tdmar a pod. vice. To jsou sice také ,ndméty«, ale my je
odmitime.

Radéji se ohlédnéme jest&® po nékterych védeckych
knihdch k vyulovéni schvilenych.

* *
&

Pokorného-Rosického: PHrodopis pro Zkoly obecné,
vyn. ¢ k. min ze dne 16./12. 1905. vieobecn& schvéleny,
na str. 157. vyklddd: Zivotichové a rostliny vznikajf
ztvorfi sobé podobnych, vyvinuji se pozne-
niahla z vnitra svého, rostou, pfibiraji potravy, dospi-
vaji ‘ur&ité velikosti a rozdilného stdfi, pak vydavaji plod
k zachovdni plemene, ochabuji, hynou, umirajf. Na str. 158.
pak pozndvime, Ze toté’ plati o &lovéky, nebot tu &teme:
Alkoli €lovék vlastnostmi ducha prevysuje viechny tvory na
zemi, fadi senicméné povahoutéla mezi zivoé&ichy
a podobd se vtom ohledu nejvice ssavcfim,
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Na str. 167. na obraze dtrob téla lidského jest mo&ovy
meéchyt zakreslen, coZ difve na pf. v Ndzorném Téloslovi
od Jana Hanude z r. 1880. nebylo. Toto TZ&loslovi je zaji-
mavo, Ze ackoli vykldd4d obrazem i slovem kaZdy dstroj téla
velmi zevrubné, pro ucitele skoro zbytetné zevrubng ne-
zmifiuje se vitbec o méchyfi molovém ani o dstrojich po-
hlavnich, jako by jich té€lo nade nemélo. Za 6000 let se

v v

uenci budou hadat, zda nynéj$i Clovék dstroje ty méllll

Krdtky Ndstin Zdravotnictvi od Dra. Alex
Batka, profesora v Plzni, pro vSechny priimyslové tstavy
schvdleny dne 24. unora 1908. je nejnovéjsi ulebnice, ve
které novym proudfim sexuelni paedagogiky dostalo se
sankce (=schvdlenf) ufednf. V kniZce této mluvi se zcela
jasné o sfavich k zachovdni jedince, o $tavdch k zacho-
vdn{ rodu, o dstrojich pohlavnich, o rozko3ich
pohlavnich, onanii, verejnych domech, nemo-
cech pohlavnich a na konec vznidi se k mlddeZi mo-
hutny apel k zachovdni &istoty predmanzelské. »Tp’s, mid-
OdeZi nase drahd, povinna nové pokoleni vychovati, které
by bplo lepsim, neZ jsou jeho dédové. A k tomu vzneSe-
nému ikolu jest podminkou, abyste si, nasi mladi jundci,
zachovali (isté télo a Ccistou poctivou mysl, nebot Cisty
jest nejsilnéjsi«

Tak jako prof. Baték dosud mélo profesorf, uditeldt

obecnych a mésfanskych 3kol yodvdzilo se* mluviti. Kym
by takovéto pouleni nehnulo!

Knizka uvedend stoji pouze 40 h, ale otvird nové svéty,
jako Batkovy pfednasky viibec.

Skoda, ¥e je schvidlena jen pro tstavy priimyslové!
Vak doufdme, Ze v dobé dohledné i pro §koly obecné do-
&kdme se knihy podobné, kterd by systematicky aspofl
o pohlavni zdravovédé pojedndvala, nebo Ze aspofl v &itance
objevi se éldnek podle vzoru Dra, Batka,

NeZli se tak stane, hledme téZiti z toho, co jiz mdme
— z Citanek, Proto jsou vytiatky z &itanek podrobné uve-
~ 45 - '

-



deny, ale nechei tim predpisovati, Ze bychom vidycky
a vsecko, co uvedeno, upotfebiti musili, nebot mnohé se tu
nadbytené opakuje. Proto ku konci podivim struénou
osnovu na zékladé ¢itanek pro Skoly Styftridni. UZil jsem .
schvélné téchto Citanek, ponévadz Ctyftifdni Skolu povaZuji
za stfed mezi jedno- aZ osmitfidni. Tim chtél jsem se vy-
hnouti na jedné strané pfiliSné strufnosti, na druhé prilisné
rozvlaénosti.
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allaliatliating

Osnova pro skoly &tyitiidni.

U el poutovdni pohlavniho jest zachrdniti mlddez
pfed onanii, vefejnymi domy, nemocemipohlav-
nimi a zachovati ji distou pro Zivot manZelsky.

Trida L a Il t.j. 1, 2. a2 3. §koln{ rok.
Rozezndvati a prirovndvati pohlavi zvifeci a lidskd.
Pritrz. KleSténf. Pfirozend nutnost pohlavi ptdkfl a aktu po-

hlavniho u ptactva®) za tcelem plodnych vajec. Vzbuzeni tdcty
k vlastnimu télu.

~Ttida L t j. 4. 2 5. §koln{ rok.

A) Vrozezndvini a pfirovnavani pohlavi se pokracuje. Pojem
pckoleni. Vychova déti. Vyvrcholiti ldsku k rodiéfim. Va-
rovati pfed potulnym Zivotem zvl. dévlat. Krdsa téla.

B) Doba pohlavni dospélosti zvifat. Doba bieznosti. Vyklad
pojmu ssavci. Vajicko, larva, pupa u motylii a obdobné
u hmyzu, ptdkd, ryb, plazfi, ssavcl, Clovéka a rostlin.
Pohlavni akt rostlin. Zirodek, teplo, Zivot. Pfirozené pro-
spivd, nepfirozené Skodi.

Trida IV. = 6, 7. a 8. §k. rok.

A) Rozdil pravdy védecké a chlipnych felf. Dedi¢nost po
rodi&ich, Stiatek z ldsky. Liska manZelskd co zdklad spo-
kojenosti. (MnohoZenstvi pohantt.)

*) Nemluvit o aktu pohlavnim u lidf.
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B) Pohlavni vybér. Zivotni tkol zvitat i élovéka. Upozorniti
na knihy vychovatelské, [ékat'ské, které pOJednavajl ota]nych
nemocech zvld$t a o zdravotnictvi a chovu zvitat vubec

Navrhy.

Jsem piesvédéen, Ye osnova tato v predu podrobndji
a zde prédvé¢ strucn€ nalrtnutd mohla by postaciti. M4 tu
vyhodu, Ze prostfednictvim Citanek je vlastné jiz minister-
stvem schvdlena. Jest tfeba jen, aby ji bud schvilili, . nebo
lepsi vypracovali paedagogitti odbornici.

Za tim t&elem navrhuji, aby u pfileZitosti nékterého
uditelského sjezdu nebo schiize swoldna byla anketa, kterd
by koneéné otdzku sexuelniho poucovdni ve Zkole vymezila
a osnovami na pevny podklad postavila a tak uéitelstvu po-
skytla moZnost jednotnymi cestami brdt se ku vytknutému
cili. Planého mnohdy mudrovdni o pfedmété tomto uZ bylo
tolik, Ze theorie tato 1ipln€ postalf, aby se mohlo poéiti
s praxi. Dokud nebudou tiéinky poucovdni pohlavniho
bud dobré, bud Spatné ndlezité¢ zjistény pokusem (experi-
mentem), dotud nemfiZeme na jedné strané€ vyhlaSovati novy
tento smér za jediné€ k mravnosti lidstva vedouci, ani na
druhé strané bud cele nebo Casteéné jej zatracovati. Zvl4sté
nezasvécenci, ktefi déti nemaji, zkouSek nekonali, necht se
tsudku zdrzi! Jejich dsudek neplatiz!

Zdali smér tento patif do Skoly, o tom nebudiz sporu mezi
ndmi! Nebot m4-li $kola vésti k mravnosti viibec a zvl4st
bojovati na pt. proti alkoholu, tabdku, nakaZlivfym nemocem
atd. atd., kdo by chtél diileZity tento novy prostfedek k umrav-
néni nirodd pry vedouci Skole a uciteli z ruky vyraziti?

Ovsem uvdZime-li choulostivost pfedmétu tohoto, ne-
budeme nikoho k tkolu tomu nutiti, kdyZ nem4 ani schop-
nosti, ani chuti, ani ldsky k nému. Je tu tfeba k tikolu tomu
fadné se pfipraviti, mnoho studovati.

Tém pak uliteliim, 1ékartm, rodiélm, ktefi jsou v obor
tento zapracovédni, budiZ popidna volnost, iplna volnost,
potiebnd k experimentu (zkousenf).

- 48 —



B) Pohlavni vybér. Zivotni Gkol zvifat i &lovéka. Upozorniti
na knihy vychovatelské, [ékatské, které pojednévaji otajnych
nemocech zvl43t a o zdravotnictvi a chovu zvifat viibec.

Navrhy.

Jsem ptesvédlen, Ze osnova tato v pfedu podrobngji
a zde pravé struén@ nalrtnutd mohla by postaditi. M4 tu
vyhodu, Ze prostfednictvim Citanek je vlastné jiz minister-
stvem schvdlena. Jest tfeba jen, aby ji bud schvilili, . nebo
lepdi vypracovali paedagogicti odbornici.

Za tim d&elem navrhuji, aby u pfileZitosti nékterého
utitelského sjezdu nebo schiize syoldna byla anketa, kterd
by koneéné otdzku sexuelnfho poulovini ve Skole vymezila
a osnovami na pevny podklad postavila a tak ulitelstvu po-
skytla moZnost jednotnymi cestami brit se ku vytknutému
cili. Planého mnohdy mudrovin{ o pfedmété tomto uZ bylo
tolik, Ze theorie tato Uplné postadi, aby se mohlo poé&fti
s praxi, Dokud nebudou d¢inky pouéovdni pohlavniho
bud dobré, bud Zpatné ndleZit€ zji§tény pokusem (experi-
mentem), dotud nemfiZeme na jedné strané vyhlaSovati novy
tento smér za jediné k mravnosti lidstva vedouci, ani na
druhé strané bud cele nebo &astecné jej zatracovati, Zvl4sté
nezasvécenci, ktefi déti nemaji, zkouSek nekonali, nechtf se
dsudku zdrZi! Jejich tsudek neplatiz!

Zdali smér tento patif do skoly, o tom nebudiZ sporu mezi
ndmi! Nebot m4-li $kola vésti k mravnosti vitbec a zvl4st
bojovati na pf. proti alkoholu, tabaku, nakazlivym nemocem
atd. atd,, kdo by cht&l dilezZity tento novy prostfedek k umrav-
néni narodd pry vedouci Skole a uliteli z ruky vyraziti?

Ovem uvdZime-li choulostivost predmétu tohoto, ne-
budeme nikoho k tdkolu tomu nutiti, kdyZ nem4 ani schop-
nosti, ani chuti, ani ldsky k nému. Je tu tf'eba k tkolu tomu
fAdné se pfipraviti, mnoho studovati.

Tém pak utiteltim, lékaftm, rodi¢tm, ktef jsou v obor
tento zapracovédni, budiZz popfdna volnost, ipInd volnost,
potfebnd k experimentu (zkou3enf).
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Nékolik soukromych poznamek.

vvvvv

1. Z osnovy uvedené za nejdtile?itéj${ body pova-
Zuji na pf.: Vzbuzeni dcty k vlastnimu télu, vychova d&ti,
vyvrcholeni ldsky k rodi¢lim, varovati pfed potulnym Zi-
votem (vefejnymi domy, ndkazou venerickou), stiatek z l4sky,
ldska manZelskd a pod. Ostatni zejména o pohlavi, dob&
bfeznosti, aktu pohl. rostlin a pod. pokliddm jen za pro-
sttedek vedouci k pravd€ a mravnosti. Z toho usuzuji, Ze
stai k tomuto poudlovdni udlitel, ktery méd pfed 1ékafem
vyhodu, Ze je paedagogicky vzdélan. Rodice postrddaji vetsi-
nou vzdélanf Iékafského i paedagogického,

2. Do podrobné osnovy jsem nékteré vyklady za vlasy pfi-
tdhl, n€kde jsem véc snad i pfehnal, snad nékde nadcefiuji, snad
jinde podceiiuji. BudiZ odpusténo. Umysl je dobry: Upozornit
na viecko, co v &itance je a co se z toho dd vyCerpat.

_ Redaktor i spisovatelé ¢ldnkf &itankovych se snad po-
divi, snad se zhrozi mych vyklad a z &itanek viecky tyto
ndméty vyskrtajf, ¢imZ bych nerad byl oviem vinen,

Proto- dovoluji si upozornit, Ze ty podrobné i strutné
osnovy jsou pouhopouhé ndvrhy, Ze je poddvdm jen co
nutny &ldnek fetézu v diskusi dobou vyvolané a Ze milerdd
upustim od toho, co se mi jako §patné a zdhubné pro $koly,
déti a budouci lidstvo experimentem dokéZe.

Ziroveil oznamuji, Ze vybirim podobné z (itanek po-
krokové a jiné ndméty a Ze je vykladem doprovizim je3té
mistem ostfejSim neZ zde a Ze pak by nutno bylo krtat
v &itankdch mnoho.
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3. Némedéti ugitelé vyslovuji se proli poudovdni o po-
hlavnosti ve Zkole; némecké ucitelky obracen& jdou aZ do
krajnosti, Zddajice na pf. i obraz aktu pohlavniho, ba i model
pohlavnich dstrojii zvifecich a pokus pred détmi. Na 8kole .
se Z4d4 tak ledlacos (snad i zbytetného nebo malicherného),
ke viemu Skola md diti zdklad, uéitelé vyhovuji rfiznym
viddnoucim strandm a jich hesla $ifi (propaguji) ve $kole;
uli &st, psdt, podéitat, zemépisu, déjepisy, prirodopisu a zpytu,
zpévu atd, ba jsou nékdy donuceni uiti i ndboZenstvi
(k CemuZ jini pot¥ebuji yakademického« vzdéldni) a zajisté
ze by se utitelé rdzné ozvali, kdyby se nadel n€kdo, kdo by
hldsal, Ze uleni, &tenf atd. md byti ponechdno rodi¢lim, adé
je pfece samoziejmo, Ze véSinou by rodi¢e spiSe naudili
déti Ctenf, pod&tiim, pfirodopisu atd., neZ by dovedli podati
spravny védecky vyklad sexuelni. Ty lehél pfedméty si tedy
némedti ulitelé ponechdvaji, ale téz8, znatné studie vyZadu-
jlcf pouceni o pohlavnosti hled{ svaliti na rodice, t. j. na lid,
ktery ani zdjmu ani pfipravy k tkolu tak velkému nem4.

Némedt] uditelé védi, Ze na uditeli se tu Z4d4 nova velk4
prdce a hledi ji se sebe svrhnouti. Tim vSak jen podivaji
zbrafl klerikd1&m, kter{ ¢im dile tim hlugnéji volaji: Prdvo
vychovy maji rodite! Mysli, Ze tyto rodie zas sami maji
v rukou a Ze rodile budou konati to, co chtéji klerikdlové. .
Dovoluji si tvrdit, Ze heslo némeckych uditelil je zpiteénické,
zhoubné. Nic nevadi, Ze celé sjezdy s nim souhlasi, vzdyf
vime, Ze cely svét na pf. vé&il, Ze slunce pluje po obloze
a piec to byla leZ a do dnes cely svét v&fi rliznym pitomo- .
stem a pfec musi jednou poznat, Ze je to lez a vime, Ze
kazdd novd myslénka t€Zko prordZzi a vime, Ze je to i po- !
tfebné, aby novd myslénka byla odpfirci zdrZzovdna a vime, |
ze pozvolny vyvoj je jistéj$i neZ ndhly pfevrat, ale Ziddme, °
aby myslénka novd nebyla prosté ubijena, nybrZ aby difve
uéinény byly pokusy. Bojovat prizdnymi slovy bez pokusll !
je Sflenost moudrych hlav nehodnd. Zfidte Skoly nové, kde
by vzdé€lany wditel, jinde lékaf, jinde otec, jinde matka !
experimentovali, nebo postarejte se, aby bylo asponl dovo- |
leno zkoudet na ritznych kategorifch kol |

4. Reknou-li veSkeré sjezdy ulitelské: ,Do Skoly to ne-
patfi, ponechdvd se rodi¢ime, to znamend, Ze ulitelé ne- |
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budou na nékolik snad desitileti v oboru tom délat nic
a rodi¢e druhé nic, coZ d4 dohromady tfeti nic. (Rtkdm-li
yrodides, myslim na ty ohromné massy, které o naSich
snahdch nemaji ani zddn{ a jichZ je dobte 99%/).

5. Vzdélany ulitel v oboru tomto nemfiZe pravdépodobné
poucenim o pohlavnosti uskoditi mravnosti a uskodi-li z ne-
zkuSenosti ndhodou prece, pak $koda nebude asi velkd ani
tak, jakou zpfisobi necudny vtip, necudnd pisefi, vykficeny
diim, zprdva novindiskd, obraz ve vykladni skiini, pohled
na pohlavné obcujici zvifata a pod. a pod. Takovou chybu
mohl by zrovna tak uliniti i Iékat i otec i matka.

Pozadavek nékterych, aby jediné lékaf poudovini udilel,
roztifsti se o fysickou a finanéni nemoZnost. Pak by lékaf
musil byt v kazdé vsi, coZ by ovSem prospélo a snad k tomu
jednou také dojde, ale dnes to neni

6. Pouteni doma se asi neosv&ddf. Jsout tu déti riizného
stdfl; co snese star$, nesvéd¢i mlad$imu. RodiCe ani nemaji
dastt, Matek a otcll paedagogicky (didaktika? logika?) vzdé-
lanych je jen nepatrné procento. Za to viak mnoho je ro-
diéf, dédelkfl, babidek, stryckd, celedinfl, chilv, sluZek atd,
ktef{ nejen Ze o vychové déti nemaji tuleni, ale naopak,
velmi necudné (zvld§t€ na vsi) pred détmi zpivaji, mluvi,
ba i konaji. Pfed takymi ,poucovateli® musf $kola chraniti.
Ponechati rodiné vyhradné obor tento, znamenalo by —
zkdzu. Skola md vyhody: Stejné stdfi détf, vzdélaného ulitele,
pomflcky (knihy, obrazy), vési znalost povah détf, spolecné
poudeni (¥ nikdo skoro mu neujde), pohodingj§i hromadnou
pomoc lékafskou atd. KaZdé dité zvl4&t poucovat je nepo-
hodIné, nenajde se pro kazdé zvla$t vhodnd piileZitost a po-
uéeni nemfize se konat tak ucelené, soustavné.

7. Na 3koldch méli by vgichni Zdci od 8 let potinaje
kaZdy rok prohlédnuti byti 1ékafem a to odbornikem, divky
lékatkou, zdali neonanuji (zkuSeny ucitel to asto poznd bez
1ékate), postizeny mél by byti pouden broZurou nebo piisnou
domluvou, ozndmeni rodiélim ucinéno s poudenim, jak napravo-
vati netest. Poulovati teprve po absolvovéni Skoly je pozdé.

8. N&ktefi tvrdi, Z¢ na vsich mneni potfeba poucovani
o pohlavnich v&cech tak jako ve méstech, Ze vice nefesti se
pase v méstech. Tomu neni tak. PovaZme, Ze mésto mi

- 31 -



10.000 ob., ale okol{ jeho také 10.000, ba vice, toto okoli
viak hie$f na rddéet mésta v mésté a doma téz. Déti pak
v méstech nejsou vyddny tak na pospas necudné Celddce
jako déti vesnické; ve chléve, ve stodole, na piidé na poli
i zahrad& vidaji déti a slys{ nemravnosti, o nichz méstské déti
nemaji potuchy. Onanuje-li se v méstskych Skoldch, onanuji
to tam studujici déti z vesnic téZ. Zajimavd byla by tu statistika,
kolik onanistti rekrutuje se z mésta, kolik ze vsi. Od oka od-
haduji, Ze studentstva z vesnic pochdzejictho je vice a Ze tedy
také vice nefest{ pdSe tento vykvét vesnic, Mylim-li se, pak
aspoit necht se pausilné netvrdi, Ze na vsi nebylo by poudo-
vidni sexuelntho tfeba takovou mérou, jako v méstech.

0. Ng&ktef{ vaZni paedagogové hiji hypothesu (= véta
nedokdzand) nahodilého poulovini, zejména v dobg,
kdy se pud pohlavni probouzi a tim zdjem zfejmy dotazo-
vinim roste a porozuméni moZné&j§{ jest.

Naproti tomu jsem pozoroval u svych vlastnich détf,
Ze se ptaly: Pro¢ kohout mofi slepic¢ky? Pro¢ mouchy za-
detkem srostly? Kde méla samice (krdli¢i) mladé? Proc ne-
vid&li hosi tu vrdnu, co pfinesla sesiticku? Kdo nosi détitka:
andél nebo vrina, kde je ,babitkar bere, jestli musf vZdycky
maminka stonat, kdyZ pfide ,babitka+ s défitkem a divili
se, e m4 sestti¢ka jiny tstroj neZ oni, Ze ho$i budou tatinkem,
dévee maminkou atd. atd.

To vdecko se ptaly matky (otce se stydély) do sedmi,
osmi let. Ted uz néco védi a dile se ptiti ¢im ddl tim vic
se stydi, nebo se ptaji opatrnéji.

A jsem jist, Ze aZ se u nich bude pud pohlavni vyvijeti,
Ze se budou jeSt€ vic styd€ti rodith (coZ teprv uditelit), Ze
budou mezi kamarddy tajné hledati vysvétleni, tak jako
jsme to &inili my, kdyZ ndm bylo 12, 14, 18, 20 let.

Bude-li tomu jinak, zdleZeti bude na jakosti pouceni,
jez se jim dostalo matkou a 3kolou.

- 10. J4 sdm své vlastni déti poulit mél jsem piileZitost
jen jednou, kdyZz mne pfistihly pripoustéti ramlika ke krélici
a pak mezi sebou néco $uskaly (Septaly). Ptal jsem se jich
(74 se ptal), co si povidaji a kdyZ se jen usmivaly, nevédouce
jak do toho, fekl jsem, to Ze mus{ tak byt, aby byly mladé,

- 52 -



tak Ze je to u psfl, kocek, slepic atd, ale déti Ze nemajf
o takovych vécech mluvit, aZz jim bude asi 20 - 30 let. Ted
Ze se to na n€ nesludl. Tuto posledni vétu snad jsem nemél
pronésti. Od té doby ni¢eho se nedozvidim.

11. Ze by hromadné poudovAni Skodilo, nesouhlasime.
Vidyt na Skoldch vesnickych, kde vétSinou zavedena je
koedukace (Cili spoletnd vychova divek i hochfl), musi na
stranu choditi hosi pfed déveaty a divky pred hochy se hld-
siti, ba nékde chodi spoletné jednémi dvefmi na zichodky,
tfeba oddeélené, ale tu zvyk od mali¢ka prekonal stud.
Zeleznd nutnost! Nikoho ani nenapadne, Ze by to bylo moZno
jinak. Jen bedlivého dozoru se strany uditelstva je {u téeba.
Ostatné doma v rodiné chodi v8ichni na jeden zichod. Tu
stud nenf ani na mist¢ kdyby ze zdrZovin{ se ptfirozené
potfeby méla povstati pro lichy stud — nemoc. Stud —
lichy stud — byvd Casto pfitinou, Ze Zeny zvldsté, ale nékdy
i muzi nedajf se prohlédnout 1éka¥i, ani kdyZ vidi, Ze jiné
pomoci neni. I pied takovymto fale§nym studem nutno
budouci Zeny a muZe varovati a to vykond — spolend
vychova a spoleéné poucovdni o vécech pohlavnich.

Cirkevni pisnég, evangelia poslouchajf déti, jinosi, panny, Ze-
nichové, nevésty, manZelé, rodiée, dédové i babicky vZdy hro-
madné a snad pfece nebude nikoho, kdo by této hromad-
nosti ddval vinu.... Aby na pf. ugitel nebo knéz pouloval
individualné osamoté a snad i dévce &i obrdcené uéitelka chlapce
— nesouhlasime. Ba ani nesouhlasime, aby muZ o samot€ po-
uéoval chlapce.... Poufovédn{ sexuelnisnese vefejnost.

12, O sexu zvifecim, rostlinném i lidském ¢&tou déti
v Citance mnoho obydejné beze smichu potutelného; spis se
usméji pii slové koza, neili pfi slové plemenfk a prece
slovo plemenik m4 silngj§f moment sexuelni. Prod se ne-
smé&ji? Odpovéd je dvoji: a) ProtoZe je to v Citance-evan-
geliu, VZdyt ze skutecného evangelia ¢teme a sly§ime mnohem
ztetelnéjsi vyrazy sexuelni a nikoho, ani déti ani dospélé,
nenapadne se smat. Pro¢? ProtoZe je to v evangeliu. Zjed-
nejme tctu ¢ftance a budme jisti, e viecku pravdu
snese i Ze pravdu pak sndze snesou i Zdci (i rodice i uditelé)
— protoZe bude — v d&itance....
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b) Nesmgji se, protoZe nechdpou vyznamfi ani védecky,
ani necudng&. Nadf povinnosti je, aby pochopily védecky pIné
a pak pochopeni chlipné nezvitézi.

13. Chceme lidstvo vésti k mravnosti, k zdkonnému,
cnostnému, zdravému Zivotu. Tim mu béfeme strojenou, ne-
pfirozenou chlipnost, necudnost, oplzlost (laxnost). Tuto ztrdtu
nahradime skutednosti, opravdivosti, reelnosti, t. j. né&im
positivnim a pfirozenym. Pouleni o pfirozenosti neni ne-
stoudné, tak jako pfiroda sama téZ nestoudnou neni. Slepice,
kvotna, ko€ka jsou tak matky zvifec, jako na pf. Cubka
(fena), koza, sviné Zvifata sama ani jich ndzvy nestoudné
nejsou, ale nemravni, nestydati jsou 1idé, ktefi vy-
razfi t&chto u¥fvaji k naddvkdm, chlipnym vtiptim. Zjed-
nejme tictu celé pfirod& co matce veSkerenstva.

14. Nékteré v4Zné hlasy tvrdi, Ze 3estileté dé&ti nebo
i osmileté (III, 8kolni rok) nejsou pro pouden{ sexuelnf zralé.
Jinf zase radi, aby uZ dvouletym matka (tedy na pf, v sirot-
inci uditelka) puvod détf vysvétlila pravdivé. K tomu po-
znamendvdm: Skola viibec viem predmétim od ndboZenstvi
az po tpravu praci pisemnych uci dfive, nez déti mohou
védomosti upotiebiti, Poulenf pfedchdzi praxi. Vy-
chova k mravnosti v8ak od nejitlej$iho mlddi za&iti musi
a my pouden{ sexueln{ povaZzujeme za &4st vychovy.

JestliZe tedy rozum détf na pf. pro d&jepis u déti aspoi
devitiletych vyspély jest, pro¢ by tentyz rozum pro véci
8lovéku nejbliz§l a vrozené zraly nebyl? :

Rozum mlady zajisté zraly pro zdklady veSkerého
poutenf jest, ale rozum stardi (ucitelfiv) musi byti zralejsi,
aby jej spravnou cestou rozvijeti mohl.

15. Z mého pflisobidté znimy jsou mi tyto pfipady po-
kleskii détskych in punkto sexu:

a) Jeden4ctilety syn délnfka s osmiletou dcerou rolnika
chodivali spolu do postele. On umfel na souchoté, ona

v 17 letech pocala, potratila, umfela vykrvdcenim. Ke

mné do $koly nechodili.

b) Ttindctilety syn chalupnika za kfovim povalil sedmiletou
deeru rolnfka a chtél uzit ndsili. Oba jsou Zivi. Ke mné
pfed tim do $koly nechodili, potom on asi pfil roku.
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¢) 12lety syn délnika povalil osmiletou dceru chalupnika
(rodiny ob& mravné spustlé). Ob& déti ke mné& nechodily.
d) Kolegové kdysi pfistihli Zika ze IL tF. (7.—9. §k. rok) ona-
nujictho aZ do vyronu chdmu — na zdchodé. Ke mné ne-
chodil do 8koly. Je Ziva zdrdv bez zndmek nemoci vener.

Kdyby byly tyto déti ke mné chodily, byli by kolegové
tekli: »Aha, ovoce sexuelni vychovyl® M4 tfida dosud byla
uSetfena, ac-li je sprdvné domnivat se, Ze vSechny pfipady
podobnych zvrhlosti se dostaly v nali zndmost.

A zajimavy dodatek ku ¢): Dévce tu bylo vinno, nebot samo
na chlapce se vé&selo; 1 v prvnim pfipadé bylo dévce chlipnéjsi.

A opét: Divky zrodin vdZenéjSich hrdly si spolu namatku
roditku a porodni bdbu. Panenka zastupovala novorozeng. Ani
tyto divky nechodily ke mné& do 8koly. Stari 7—10 let.

PonévadZ divky diive pohlavné dospivaji, je tfeba u nich
zaliti difve s poucenim.

Vedle pésténi dety k télu, pravého studu, ldsky
k rodi¢tim, 1dsky manzelské, 14dsky k rodiné, domdcimu
krbu (€l 34, 20, 3. a j. IIL ¢it), ddle vedle péstovdni ldsky
k matce pifirodé a pfirozenému, skutenému, pravdivému,
nesmime zapomenouti na usilné a jisté vychovani pevné
vizle, kierd dovede plirozené, télesné choutky omezovati,
nizké snahy a pudy potlaovati. Zvld8t€ ve sméru tomto
silné&jsf jsou lidé, kteri Casto uméji ukojeni pudu pohlav-
nfho se odrici — postiti se. A my chceme vychovati takovéto
pokoleni — silné viile — silné v sebezapirdn{, v odifkini —
slabé v rozmafilosti a zhyralosti, Kdyby mélo poudovani
sexuelni miti opaény tidinek — bédal Tim ovSem nikterak
nehoruji pro vystfedni sektdfskou, na pf. bogomilskou askesi
(kajicnost), nebot dé€jiny nds udf, Ze jejich kruté posty a pod.
prispély k porobé turecké. Rdd bych jen hodné hlasit€ vy-
krikl: yV8eho s mérouls

m\%@{ggm
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